
「出前講座」のご案内

おおたまスポーツクラブ予定表　2017年６月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３
水中運動：村プ19：00～20：30 フットサル：村体19：00～21：30 水泳：村プ10：00～11：30

ソフトバレー：村体19：30～21：30 ウオーキングイベント（赤ベこの郷柳津大会）
料理教室 ※定員10名 １日迄申し込む

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
ヨガ：改セ13：30～14：30 卓球：村体19：00～21：00 水中運動：村プ19：00～20：30 フットサル：村体19：00～21：30 水泳：村プ10：00～11：30
太極拳：改セ19：00～20：30 硬式テニス：村テ19：00～21：00 吹き矢：改セ13：30～15：00 ソフトバレー：村体19：30～21：30

11 12 13 14 15 16 17
ヨガ：改セ13：30～14：30 バドミントン：村体19：00～21：30 卓球：村体19：00～21：00 水中運動：村プ19：00～20：30 フットサル：村体19：00～21：30 水泳：村プ10：00～11：30
ソフトテニス：村体19：00～21：30 硬式テニス：村テ19：00～21：00 そば打ち:改セ17：00～20：00 ソフトバレー：村体19：30～21：30
太極拳：改セ19：00～20：30 （申込は1週間前一人1,000円）

18 19 20 21 22 23 24
ヨガ：改セ13：30～14：30 バドミントン：村体19：00～21：30 卓球：村体19：00～21：00 水中運動：村プ19：00～20：30 フットサル：村体19：00～21：30 水泳：村プ10：00～11：30
ソフトテニス：村体19：00～21：30 硬式テニス：村テ19：00～21：00 吹き矢：改セ13：30～15：00 ソフトバレー：村体19：30～21：30
太極拳：改セ19：00～20：30

25 26 27 28 29 30
ヨガ：改セ13：30～14：30 バドミントン：村体19：00～21：30 卓球：村体19：00～21：00 水中運動：村プ19：00～20：30 フットサル：村体19：00～21：30
ソフトテニス：村体19：00～21：30 硬式テニス：村テ19：00～21：00 ソフトバレー：村体19：30～21：30
太極拳：改セ19：00～20：30

運営委員会

ゴルフサークルコンペと教室の案内
　平成29年度第１回（通算32回）のコンペを下記の要項で開きます。
　初心者の方も練習の成果が発揮できる絶好の機会ですので、ぜ
ひ、参加してください。
　５月の末、芝の緑が一番美しい時期、スコアーを気にせず初夏
の１日を楽しんでください。

コンペ案内
日　　時　平成29年５月28日（日）
　　　　　午前８時45分スタート（中→西）
　　　　　午前８時15分マスター室前集合
場　　所　大玉カントリークラブ
料　　金　10,000円（プレー費、昼食、諸税込）
参 加 料　1,000円（賞品代）
参加資格　おおたまスポーツクラブ会員
申し込み　平成29年５月19日（金）まで、４組16名（先着順）
　　　　　改善センター窓口へ申し込んでください（電話48-3139）

教 室 案 内
練 習 日　５月２日（火）・９日（火）・16日（火）・23日（火）
　　　　　全４回　19：00～21：00まで
場　　所　舟山ゴルフガーデン（二本松市４号線沿い）
料　　金　1,500円＋消費税（打ち放題、講師料込み）

更新手続き（年会費、スポーツ安全保険）の
お知らせ

　スポーツクラブ会員の皆さん、更新の手続きは
お済みでしょうか？
　スポーツクラブの活動に参加するためには、ク
ラブ会員であることを証明する会員証の提示が必
要です。まだ、手続きをされていない方は、ぜひ
29年度の会費納入をお願いします。
　なお、新会員募集を随時行っていますので、入
会希望の方は改善センター窓口までお出でくださ
い。スポーツ安全保険も同時に加盟されますよう
お勧めします。
※年会費（４月～翌年３月）家族会員5,000円、中学
生以下2,000円、個人会員3,000円、村外の方は別
料金です。

※スポーツ安全保険の料金は中学生以下800円、高
校生以上1,850円、65歳以上1,200円（28年度より
変更）となっています。

＊プール年間券、半年券は昨年同様補助（会員のみ）
いたしますのでご利用ください。

ウオーキングイベントのお知らせ
　６月３日土曜日、赤ベこの郷、会津やないづウオークが開催されます。
　歴史の町、そして福満虚空蔵尊で有名なやないづの町並や、昔から人々の生活を支えてきた、自然豊か
な只見川を舞台に水辺の自然に触れながら新緑のなか、心地よい風に吹かれて人気のウオーキングを楽し
みましょう。家族や、友人を誘って参加ください。
　なお、詳細は下記のおおたまスポーツクラブ事務局にお問い合わせください。

中体連卓球大会のため水曜日の夕方まで村民体育館は使用できません

　水泳、、ヨガ、調理は講師の指導があり１回300円のチケット精算。
太極拳も同じチケット精算で１回100円（1枚）かかります。
チケットは事務局（改セ）かプールにてお求めください。
詳しくは事務局までお問い合わせください。TEL：48ｰ3139
※各サークルとも会員証の提示が必要です。

※毎週土曜日の水泳教室は小学生が対象です。＊村体　村民体育館　
　村プ　村民プール　
　村テ　村民テニスコート
　大公　大山公民館
　改セ　改善センター
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