
種　目 曜日 時　間 活　動　日 場　所

ヨ ガ 月 １３：３０～１４：３０ ２日・１６日・２３日 改 善 セ ン タ ー

ソフトテニス 月 １９：００～２１：３０ ２日・９日・１６日・２３日・３０日 村 民 体 育 館

太 極 拳 月 １９：００～２０：３０ ２日・１６日・２３日・３０日 改 善 セ ン タ ー

バドミントン 火 １９：００～２１：３０ ３日・１０日・１７日・２４日・３１日 村 民 体 育 館

卓 球 水 １９：００～２１：００ ４日・１１日 村 民 体 育 館

硬式テニス 水 １９：００～２１：００ ４日・１１日・１８日・２５日 村民テニスコート

スポーツ吹き矢 木 １３：３０～１５：００ ５日・２６日 改 善 セ ン タ ー

そ ば 打 ち 木 １７：００～１９：００ １９日 改 善 セ ン タ ー

水 中 運 動 木 １９：００～２０：３０ ５日・１２日・１９日・２６日 村 民 プ ー ル

フットサル 金 １９：００～２１：３０ ６日・１３日・２０日・２７日 村 民 体 育 館

ソフトバレー 金 １９：３０～２１：３０ ６日・１３日・２０日・２７日 村 民 体 育 館

水泳（小学生） 土 １０：００～１１：３０ ７日・１４日・２１日・２８日 村 民 プ ー ル

料理サークル 土 １３：３０～ 　　　 ７日 改 善 セ ン タ ー

ゴルフ教室 － － － －

そ の 他
◆運営委員会（１０月２６日）
◆前ヶ岳登山（１０月１５日）

おおたまスポーツクラブ予定表　１０月

◆チケット精算・・・水泳・ヨガ・料理（１回３００円）、太極拳（１回１００円）
◆会員を随時募集しています。詳細については、下記にお問い合わせください。

おおたまスポーツクラブ事務局：大玉村農村環境改善センター内　☎48-3139 FAX48-3493おおたまスポーツクラブ事務局：大玉村農村環境改善センター内　☎48-3139  FAX48-3493おおたまスポーツクラブ事務局：大玉村農村環境改善センター内　☎48-3139 FAX48-3493おおたまスポーツクラブ事務局：大玉村農村環境改善センター内　☎48-3139  FAX48-3493おおたまスポーツクラブ事務局：大玉村農村環境改善センター内　☎48-3139 FAX48-3493おおたまスポーツクラブ事務局：大玉村農村環境改善センター内　☎４８ー３１３９  ＦＡＸ４８ー３４９３

～わたしたちの活動を
紹介します！～

〇このサークルに参加したきっかけは？
皆さんが、楽しそうにプレーされていたので、
参加しようと思いました。

〇楽しみにしていることや目標はなんですか？
年に２回ある大会を目標にしています。
楽しみは、仲間と行うバーベキュー・忘年
会などです。

〇PRをお願いします
バドミントンコートを使った４人制のバ
レーボールです。
「楽しいこと」と「笑顔」をモットーに頑張っ
ています。
是非一度ご参加ください。

（ソフトバレーサークル　関 竜司さん）

夏山トレッキングを実施しました
　８月１１日（金）に、夏山トレッキングとして山の日記念事業を
開催しました。
　参加者１２名は、午前７時に奥岳駐車場に集合し、開会式後、
準備運動を念入りに行って登山を開始しました。

　くろがね小屋の少し手前では、渡り
蝶として知られる「アサギマダラ」が数
羽、「ヨツバヒヨドリ」の花の間を優雅
に飛び交っている光景に出会いまし
た。
　今年の夏は、毎日のように雨が続いたので天候が心配されましたが、初
秋を感じさせる穏やかな登山となりました。

～山頂にて～

～渡り蝶のアサギマダラ～

スポーツテストへの参加
ありがとうございました

　８月２０日（日）に、村民体育館において
「スポーツテスト」を開催しましたところ、
幅広い年齢層の６８名の会員に参加してい
ただきました。また、参加者の皆さんの測
定に、スポーツクラブ運営委員、スポーツ
推進委員の皆さんにご協力いただきました
ことも合わせて御礼申し上げます。
　そして、今年も「じんだら会」のソバ、「ず
んね会」餅の提供
があり、美味し
くいただきまし
た。ごちそうさ
までした。

第２回ゴルフコンペを開催しました
　今年度の第２回目（通算３３回）のゴルフコンペを８
月２７日（日）、大玉カントリークラブで開催しました。
　参加者４組１４名の皆さんは、初秋を感じさせるよ
うなさわやかな青空の下、和気あいあいとプレーを楽
しむことができました。
　今年の夏は、毎日のように雨が続いたので、今回の
コンペも天候が心配されましたが、穏やかなゴルフ日
和となり、気持ちよく汗を流すことができました。
　第３回のコンペは１１月３日の予定です。たくさん
の会員の参加をお待ちしています。
　今回の上位入賞者は、次のとおりです。
１位　鈴木　文子さん
２位　菊地　皎一さん
３位　遠藤　武男さん
４位　武田　孝一さん
５位　藤田　安宏さん




