
大玉村は「日本で最も美しい村」
連合に加盟しています。
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～ 11/9 一日消防団長・一日消防所長 ～～ 11/9 一日消防団長・一日消防所長 ～

令和３年秋季全国火災予防運動を実施

　１1月９日から１５日まで秋季全国火災予防運動が行われ、初日となる１１月
９日保健センターにおいて一日消防団長と一日消防署長を任命し、火災予防
運動を実施しました。
　一日消防団長には鈴木里央さん（玉井字薄黒内）、一日消防署長には武田
愛花さん（玉井字又兵衛山）をそれぞれ任命しました。お二人は、大玉村内、本宮
市内の幼稚園や企業などを訪問し、火災予防の大切さをお話されました。
　また、消防団による防火パレードと企業訪問が行われ、防火意識の向上と
啓発活動を行いました。

12月



第
　
回
ふ
く
し
ま
駅
伝

〜
今
年
も
困
難
を
乗
り
越
え
、

　 
力
の
限
り
走
り
抜
き
ま
し
た
〜

～11区 3.9 キロ　大玉村区間を力走する下平奈々選手～

～ふくしま駅伝大玉村メンバー！！ 来年のさらなる飛躍を誓う～

３３
 

11
月
21
日
、第
33
回
市
町
村
対
抗
福
島
県
縦
断

駅
伝
競
走
大
会（
ふ
く
し
ま
駅
伝
）が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。今
年
は
２
年
ぶ
り
に
白
河
〜
福
島
の
16

区
間
95・０
km
に
50
チ
ー
ム
が
参
加
し
て
実
施
さ

れ
ま
し
た
。

　

大
玉
村
チ
ー
ム
は
幅
広
い
年
齢
層
の
選
手
た

ち
が
力
の
限
り
走
り
抜
き
、16
区
間
で
実
施
さ
れ

た
一
昨
年
よ
り
タ
イ
ム
を
６
分
短
縮
す
る
な
ど
、

成
長
を
見
せ
ま
し
た
。大
会
後
の
解
団
式
で
は
、

来
年
こ
そ
敢
闘
賞
受
賞
を
目
標
に
引
き
続
き
頑

張
る
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

【総合順位】 第45位
（昨年40位）

【村 の 部】第8位
（昨年9位）

◎タイム 6時間00分36秒

第33回ふくしま駅伝
（大玉村データ）

（昨　年 ／3時間03分30秒）
※９区間

※16区間
（一昨年／6時間06分40秒 ）

村民憲章……美しい自然と調和した活力のある村をつくりましょう。 第６８３号 （2）



１区

２区

３区

４区

５区

６区

７区

８区

９区

10区

11区

12区

13区

14区

15区

16区

～初めて走った選手を紹介します～

～復帰した選手を紹介します～

橋 本

朝 倉

國 分

須 藤

遠 藤

角 田

矢 吹

本 田

渡 邉

朝 倉

下 平

菊 地

本 田

武 田

下 平

野 尻

乃 愛

　 渉

優 空

　 亮

春 斗

俊 哉

大 輔

歩 夢

穂乃花

　 樹

奈 々

吉 幸

　 賢

智 道

亜 未

宏 輝

８区  本田歩夢選手

1区  橋本乃愛選手 ４区  須藤亮選手 ６区  角田俊哉選手

10区  朝倉樹選手 12区  菊地吉幸選手 13区  本田賢選手

14区  武田智道選手 15区  下平亜未選手 16区  野尻宏輝選手

９区  渡邉穂乃花選手

大玉村メンバー

力走した大玉村メンバー

村民憲章……明るく快適な住みよい村をつくりましょう。（3） 第６８３号

ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される方は、政策推進課情報広報係（☎２４－８０９８）へお申し込みください。

アットホーム おおたま

平素は、村づくり各施設をご利用いただき

誠にありがとうございます。

各施設共に、新型コロナウイルス感染対策を徹底し、

皆様のお越しをお待ちしております。

あだたらの里
直売所

お食事処
たまちゃん

アットホーム
おおたま

9,150円のところ例）平日、大人3名様、和室1室利用の場合

今、ご宿泊が大変お得です！
通常１名様税込

県民割プラス
（宿泊者特典クーポン） 合計4,000円分が

付いています。

大玉村宿泊者向けふるさと
商品券交付事業で

クーポン券と大玉村商品券

大玉村共通商品券

-5,000円県民割プラス割引で、 4,150円ですが現金でのお支払いは

県民割プラス利用＆大玉村宿泊者向けふるさと商品券交付時用により

≪ご予約・お問い合わせ≫
TEL ４８－２０２６

定休日 １2月２２日（水）
1月 5日（水）

2,000円分2,000円分
＋ ⇦



村民憲章……教養・文化の向上に勤め知性豊かな村をつくりましょう。 第６８３号 （4）

　

10
月
14
日
、元
大
玉
村
社
会
教
育

委
員
の
大
戸
隆
さ
ん（
玉
井
字
北
東

町
）が
、東
北
地
区
社
会
教
育
委
員
連

絡
協
議
会
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

大
戸
さ
ん
は
、村
社
会
教
育
委
員

と
し
て
４
期
８
年
に
わ
た
り
、本
村

の
社
会
教
育
の
振
興
発
展
に
尽
力
さ

れ
、こ
の
度
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　

本
来
で
あ
れ
ば
、山
形
県
新
庄
市

で
の
東
北
地
区
社
会
教
育
研
究
大

会
の
席
上
に
て
表
彰
さ
れ
る
予
定
で

し
た
が
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

防
止
対
策
の
た
め
、オ
ン
ラ
イ
ン

に
よ
る
表
彰
で
行
わ
れ
た
た
め

　

10
月
26
日
、大
玉
村
と
本
宮
市

の
小
・
中
学
校
に
て
、大
玉
村
と
ペ

ル
ー
共
和
国
マ
チ
ュ
ピ
チ
ュ
村
と
の

間
で
「
友
好
都
市
締
結
」
が
行
わ

れ
た
記
念
の
献
立
と
し
て
、ペ

ル
ー
料
理
を
ア
レ
ン
ジ
し
た
献
立

が
給
食
で
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
度
、大
玉
村
が
令
和
２
年
度

の
後
期
高
齢
者
医
療
現
年
度
保
険

料
の
収
納
率
１
０
０
％
を
達
成
し
、

福
島
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
長
よ
り
優
良
市
町
村
表
彰
を
受
け

ま
し
た
。今
後
も
収
納
率
の
維
持
向

上
に
努
め
、医
療
保
険
の
円
滑
な
運

営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
　
徴
収
成
績
優
良
市
町
村
表
彰
受
賞

東
北
地
区
社
会
教
育
委
員

      

連
絡
協
議
会
表
彰
を
受
賞

改
善
セ
ン
タ
ー
に
て
、佐
藤
教

育
長
よ
り
表
彰
状
が
伝
達
さ
れ

ま
し
た
。

ペ
ル
ー
給
食

　

11
月
22
日
、玉
井
小
学
校
６
年
生
を

対
象
に
、ペ
ル
ー
共
和
国
マ
チ
ュ
ピ
チ
ュ

村
観
光
親
善
大
使
の
片
山
慈
英
士
さ
ん

に
よ
る
講
演
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。講

演
会
で
は
、片
山
さ
ん
が
世
界
一
周
を
し

た
と
き
の
様
子
や
写
真
、マ
チ
ュ
ピ
チ
ュ

村
で
の
生
活
な
ど
を
話
し
、児
童
は
興

味
深
く
話
を
聞
い
て
い
ま
し
た
。

　

児
童
代
表
お
礼
の
言
葉
で
池
田
愛

菜
さ
ん
は
、「
外
国
へ
の
興
味
が
わ
い

て
、世
界
の
広
さ
を
知
っ
た
。こ
れ
か
ら

は
夢
を
も
つ
こ
と
は
良
い
こ
と
だ
と

思
っ
て
、夢
を
探
し
て
い
き
た
い
」と
感

謝
を
述
べ
ま
し
た
。さ
ら
に
、児
童
か
ら

は
学
習
発
表
会
で
披
露
し
た
ダ
ン
ス
の

発
表
や
マ
チ
ュ
ピ
チ
ュ
村
の
子
供
た
ち
へ

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
手
渡
し
ま
し
た
。

片
山
慈
英
士
さ
ん

         

講
演
会

片山
慈英士さん▶

▲マチュピチュ村の子供たちへ
　プレゼントを手渡す児童

～表彰状を手にする大戸さん（右）～

▲全員完食！

～本医療保険制度の維持のため、
　今後もご協力よろしくお願い致します～

アロス・コン・ポヨ
米と鶏肉をまぜたごはん

ロクロ
とうもろこしを
ベースに豆や肉、
玉ねぎなどを
煮込んだスープ

エンパナーダ

りんご
ゼリー

キヌアサラダ ミートパイのようなもの大玉村産
「キヌア」を
使用した
ドレッシング
サラダ



（5） 第６８３号 村民憲章……健康と福祉を重んじ、助け合う村をつくりましょう。

東
京
都
内
の
有
名
シ
ェ
フ

          

を
招
待
し
ま
し
た

浅
草
寺（
東
京
都
台
東
区
）で

　

 

物
産
展
を
開
催
し
ま
し
た

　

11
月
７
日
、福
島
県
消
防
協
会
本
宮
支
部
秋
季
消

防
連
合
観
閲
式
が
３
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

と
し
て
、大
玉
村
消
防
団
、大
玉
村
女
性
消
防
協
力

隊
は
村
民
運
動
場
、本
宮
市
消
防
団
は
白
沢
運
動
場

に
て
同
一
時
間
、同
一
内
容
に
よ
る
観
閲
式
を
そ
れ
ぞ

れ
開
催
し
ま
し
た
。

　

消
防
団
員
並
び
に
女
性
消
防
協
力
隊
員
の
規
律

正
し
い
動
作
や
、消
防
車
両
の
点
検
な
ど
、日
頃
の

訓
練
の
成
果
が
存
分
に
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　

11
月
27
日
〜
28
日
、東
京
都
台
東
区
に
在
る「
浅
草

寺
」に
お
い
て
、福
島
県
と
安
達
地
方（
二
本
松
市
・
本

宮
市
・
大
玉
村
）に
よ
る
物
産
展
を
２
年
ぶ
り
に
開
催

し
ま
し
た
。

　

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
た
め

中
止
に
な
り
ま
し
た
が
、東
京
電
力
福
島
第
一
原
発

事
故
か
ら
の
風
評
払
拭
を
図
る
た
め
、福
島
県
産
農

産
物
等
の
美
味
し
さ
を
Ｐ
Ｒ
し
、連
日
と
も
多
く
の

お
客
様
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、開
催
に
あ
た
っ
て
は
、「
検
温
・
手
指
消
毒
」

ブ
ー
ス
を
設
け
る
な
ど
、感
染
症
対
策
に
万
全
を
期

す
と
と
も
に
、大
玉
村
で
は
対
面
販
売
に
合
わ
せ
て
、

「
あ
だ
た
ら
の
里
直
売
所
」
と
オ
ン
ラ
イ
ン
中
継
し
、

生
産
者
等

と
交
流
す

る
な
ど
、新

た
な
取
り

組
み
を
実

践
し
ま
し

た
。

　

11
月
13
日
〜
14
日
、村
産
農
産
物
の
魅
力
発
信
と

販
路
拡
大
を
図
る
た
め
、東
京
都
中
央
区
に
あ
る「
リ

ス
ト
ラ
ン
テ
ア
ル
ポ
ン
テ
」の
原 

宏
治
シ
ェ
フ（
日
本
イ

タ
リ
ア
料
理
協
会
副
会
長
）及
び
原 

仁
之
セ
コ
ン
ド
シ
ェ

フ
並
び
に
村
産
農
産
物
を
取
り
扱
い
、関
東
圏
を
中

心
と
し
た
飲
食
店
等
に
流
通
し
て
い
た
だ
い
て
い
る

「
フ
ー
ド
・ア
ク
シ
ョ
ン・
ジ
ャ
パ
ン
㈱
」
代
表
取
締
役
の

廣
瀬 

和
也
氏
を
招
待
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、イ
タ
リ
ア
野
菜（
ビ
ー
ツ
、ケ
ー
ル
、ス
イ

ス
チ
ャ
ー
ド
な
ど
）を
生
産
し
て
い
る
農
家
さ
ん
を
中

心
に
訪
問
し
、圃
場
見
学
や
生
産
者
と
の
交
流
会
を

と
お
し
て
、原
シ
ェ
フ
か
ら
市
場
状
況
の
説
明
や
生
産

方
法
な
ど
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、青
空
の
下
、農
家
さ
ん
の
敷
地
内
で
村
産
農

畜
産
物
を
使
用
し
た
料
理
の
試
食
会
を
開
催
し
、素

材
の
良
さ
を
認
識
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。早
速
、視

察
翌
日
に
は

原
シ
ェ
フ
か
ら

注
文
が
入
る

な
ど
今
後
も

村
産
農
畜
産

物
の
Ｐ
Ｒ
と
販

路
拡
大
を
図
っ

て
い
き
ま
す
。

令
和
３
年
度
秋
季
連
合

　
　
　
　
　

観
閲
式
開
催

は
ら

こ
う
じ

は
ら

ひ
ろ

せ

か
ず

や

ま
さ
ゆ
き

～青空の下試食会（中央は原宏治シェフ）～

～服装・姿勢・礼式を点検～

～多くのお客様で賑わう大玉村ブース～



村民憲章……温かい心のかよう、ふれあいの村をつくりましょう。 （6）

（有）須藤住機工業
見えない所で劣化が進むお風呂やキッチン、
トイレなど、水廻りの不安を解消します！

大玉村玉井字上額沢１６ 0243-48-2357TEL

・ 工事店上 水 道 下 水道

ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される方は、政策推進課情報広報係（☎２４－８０９８）へお申し込みください。

第６８３号

福
島
県
知
事

感
謝
状
を
受
賞

〜 

地
域
住
民
の
信
頼
が
厚
い

       

３
名
が
ト
リ
プ
ル
受
賞 

〜

　
11
月
29
日
、
福
島
県
社
会
福
祉
大
会
に

お
け
る
知
事
感
謝
状
の
伝
達
式
が
村
長
室

に
お
い
て
行
わ
れ
、
民
生
委
員
の
中
塚
敏

夫
さ
ん
（
玉
井
字
立
道
）、
佐
々
木
喜
美

子
さ
ん
（
大
山
字
下
高
野
）、
國
分
玲
子

さ
ん
（
大
山
字
草
津
川
）
へ
押
山
村
長
か

ら
感
謝
状
が
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。

　
３
名
は
、
10
年
に
わ
た
り
民
生
委
員
と

し
て
住
民
の
声
を
積
極
的
に
聞
き
入
れ
、

社
会
福
祉
の
向
上
に
多
大
な
る
貢
献
を
さ

れ
て
お
り
ま
す
。
今
後
も
民
生
委
員
と
し

て
「
住
ん
で
良
か
っ
た
と
思
え
る
村
づ
く

り
」
の
た
め
に
ご
尽
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

～ 右から中塚さん、國分さん、佐々木さん ～

～野内功さん（右）へ押山村長から
記念品等を贈呈～

え
に
し

令和3年度高齢者を祝う事業
～地域社会の進展に尽力された高齢者を敬愛し長寿を祝福～

　１１月８日、改善センターにおいて９月１５日現在で、満９９歳（白寿）、
満８８歳（米寿）、満７７歳（喜寿）を迎えられた方を対象に『大玉村高
齢者を祝う事業』の式典が開催されました。
　式典では、押山村長から祝い金や記念品が贈呈されました。また、
『しあわせ金婚夫婦表彰』に申込をされた方へは、福島民報社本宮支
局長、大玉村老人クラブ連合会長から賞状と記念品が伝達されまし
た。今後益々のご活躍とご健康を祈願いたします。

「
縁
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

か
ら
受
験
生
へ

合
格
祈
願
米
を
贈
呈

〜 

生
ま
れ
育
っ
た
故
郷
を
想
い
、

　
　
　 

後
輩
の
笑
顔
を
見
た
い 

〜

　
11
月
29
日
、
大
玉
中
学
校
に
お
い
て
合
格

祈
願
米
の
贈
呈
式
が
開
催
さ
れ
、
縁
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
（
会
長
：
佐
々
木
善
信
さ
ん
）
か

ら
受
験
生
96
名
へ
合
格
祈
願
米
が
贈
ら
れ
、

学
校
へ
は
学
業
成
就
の
た
め
に
「
希
」
を
書

か
れ
た
檜
の
合
格
絵
馬
も
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
年
度
で
５
回
目
と
な
る
贈
呈
式
で
は
、

生
徒
代
表
の
木
幡
さ
と
わ
さ
ん
が
「
不
安
に

負
け
ず
に
頑
張
り
た
い
。感
謝
の
気
持
ち
は
、

私
た
ち
の
夢
を
叶
え
る
こ
と
で
恩
返
し
し
た

い
。」
を
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
「
縁
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
は
、
佐
々
木
善
信

会
長
を
は
じ
め
、
矢
吹
吉
信
さ
ん
、
伊
藤 

洋

さ
ん
、渡
辺 

巧
さ
ん
ら
有
志
で
組
織
し
、様
々

な
教
育
活
動
の
支
援
を
行
い
地
域
貢
献
に
尽

力
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

～ 贈呈された合格祈願米と
檜の合格絵馬 ～

～安積国造神社で御祈祷され合格祈願米を贈呈～

グリッド株式会社福島県本宮市高木字井戸上46番２
TE

E-mail：s-otsubo@grid-pro.com
グリッド福島 検 索

『太陽光』・『蓄電池』は
おまかせください

事務所・工場の『自家消費』も
おまかせください



（７） 村木……まつ　　　村花……さくら　　　村鳥……きじ第６８３号

歳出総額に対する人件費（令和２年度）

初任給（令和3年4月１日）

職員数の推移（各年4月1日現在）

年代別職員構成（各年4月1日現在）

【問い合わせ先】総務課 総務係
☎ 24 - 8134

「大玉村人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、村職員の給与や職員数、
勤務条件などの人事行政の運営状況について公表します。

職員給与の状況

（令和3年4月１日現在）

一般行政職の給与などの状況

（令和3年4月１日現在）

特別職の報酬などの状況

職員数の状況

42.4歳

高校卒

317,599円

平均年齢

平均給料月額

153,900円186,500円

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

人件費
11.81億

歳出総額
56.50億円

村の職員給与と職員数

大学卒

職員手当（令和3年4月１日）

職員の採用・退職
(令和2年4月2日～令和3年4月1日）

6月

1.25月

0.95月

2.20月

12月

1.25月

0.95月

2.20月

計

2.50月

1.90月

4.40月

区分

期末手当

勤勉手当

計

80

100

120
107

97 97 99 102102102 104

97
90 91 92

96 95 95
100

107

100 100

109

H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3

0
2
4
6
8
10
12
14
16
18
20
22
24
〔人数〕

給料・報酬月額 期末手当
757,000円
606,000円

区分

村　長
副村長 給 料

567,000円

1.65月
1.65月
3.30月

６月期
12月期
計教育長

303,000円
227,000円

議　長
副議長 報 酬

205,000円

1.65月
1.65月
3.30月

６月期
12月期
計議　員

全職員 普通会計

5人(内1人再任用)

2人

採用者数

退職者数



11/１（月）
11/2（火）

11/3（水）
11/4（木）

11/5（金）

11/7（日）

11/8（月）

11/9（火）

11/10（水）

11/12（金）

11/13（土）
11/15（月）

11/16（火）
11/17（水）

11/18（木）

11/19（金）
11/21（日）

11/22（月）
11/24（水）

11/26（金）

11/27（土）
11/29（月）

11/30（火）

大玉村表彰式(改善センター)
福島圏域連携推進協議会首長会議打合せ(村長室）
１１月定例庁議 （庁内）
福島圏域連携推進協議会首長会議（Web会議）　
(村長室）
おいしい ふくしま いただきます！キャンペーン（村内）
安達広域行政組合職員表彰式（共生センター）
安達広域行政組合管理者会議（共生センター）
福島県町村会創立100周年記念式典（福島市）
来客）本宮青年会議所　様(村長室）
自民党県連要望（県道石筵・本宮線整備促進期成
同盟会）（福島市）
福島県土木部長要望（県道石筵本宮線整備促進期
成同盟会）（福島市）
県北建設事務所長要望（県道石筵・本宮線整備促
進期成同盟会）（福島市）
県中建設事務所長要望（県道石筵・本宮線整備促
進期成同盟会）（郡山市）
県中農林事務所長要望（県道石筵・本宮線整備促
進期成同盟会）（郡山市）
村内関係団体・機関による新型コロナウイルス感染
症対策会議（保健センター）
新型コロナウイルスワクチン接種に係る打合せ(村長室）
令和３年度秋季消防連合観閲式(村内）
大玉村商工会親善ゴルフ大会表彰式(村内）
大玉村高齢者を祝う事業 （改善センター）
会計検査院実地検査（庁内）
第1回障がい者支援条例制定検討委員会（庁内）
ふくしま駅伝大玉村チーム結団式（改善センター）

ホットふれあいサロン（13区）（大山公民館）
本宮経済研究会　11月定例会（本宮市）
来客）福島河川国道事務所長　様（村長室）
防衛白書説明（村長室）
来客）（株）光大　根本様（村長室）
大玉村勤労者互助会表彰式・交流会（商工会館）
第32回南達交通安全大会（本宮市）
来客）馬場ゆうき氏（村長室）
大玉村戦没者追悼式（村内）
健康長寿推進に関する打ち合わせ（村長室）
来客）真島設計　様（村長室）
年末年始の交通事故防止県民総ぐるみ運動合同
推進会議（本宮市）
道路関係４団体全国大会（東京都）
八坂サロン（７区）（西部ふれあいセンター）
来客）斎藤　様（村長室）
12月補正予算査定（村長室）
安達地方広域行政組合広域議会定例会
（共生センター）
商工会運営懇談会懇親会（二本松市）
ワクチン接種状況確認（保健センター）
ふくしま駅伝大玉村チーム解団式（改善センター）
片山慈英士氏来村に係る打合会（村内）
玉井幼稚園　勤労感謝のプレゼント（村長室）
畜産振興懇談会（庁内）
組合新執行部就任あいさつ（村長室）
来客）JAふくしま未来組合長様　外（村長室）
来客）武田悦子様ほか（村長室）
福島県と安達地方の観光物産展（東京都）
民生委員知事感謝状伝達（村長室）
農業振興公社打合せ（村長室）
福島県町村会役員会（福島市）
臨時議会（議場）
健康長寿推進村民会議（保健センター）

村長メモ探訪
（1 1月１日～1 1

月 3 0日）
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こ
の
コ
ラ
ム
で
何

度
か
「
新
語
・
流
行

語
大
賞
」を
取
り
上

げ
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
が
、一
年
を

振
り
返
っ
て
の
出
来
事
や
世
相
を
一
文
で
表
す

も
の
で
す
。

　

昨
年
は
、コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
下

に
あ
り
「
三
密
」が
選
ば
れ
ま
し
た
が
、二
年

目
の
今
年
は
ど
ん
な
言
葉
が
選
ば
れ
る
の
か

と
て
も
興
味
深
い
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。

　

事
前
に
30
の
ノ
ミ
ネ
ー
ト
語
が
公
表
さ
れ

て
い
ま
し
た
が
、12
月
１
日
に
発
表
が
あ
り
今

年
の
大
賞
は
「
リ
ア
ル
二
刀
流
」「
シ
ョ
ー
タ

イ
ム
」に
決
定
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、今
年
の
世
相
を
表
す
漢
字
１
字
を

選
ぶ「
日
本
漢
字
検
定
協
会
」に
よ
る「
今
年

の
漢
字
」は
、12
月
13
日
に
京
都
の
清
水
寺
で

発
表
さ
れ
、「
金
」が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

昨
年
は
、コ
ロ
ナ
の
関
係
で「
密
」
が
選
ば

れ
ま
し
た
。

　

私
は
コ
ロ
ナ
か
ら
の
回
復
を
期
待
し
て

「
復
」と
予
想
し
ま
し
た
が
、皆
さ
ん
の
予
想

は
い
か
が
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。

村
長
コ
ラ
ム

大玉村長 押山利一



地域貢献に向けた
生徒会活動の充実
地域貢献に向けた
生徒会活動の充実

あだたら祭「ビッグアート」あだたら祭「ビッグアート」

　本校では、令和３年度の学校経営・運営ビジョンに「地域
貢献に向けた生徒会活動の充実」を掲げ、教育活動を行っ
ています。子どもたちは、生徒会役員を中心に「Challenge
＆ Change～あいさつ・主体性・貢献～」のスローガンのもと主体的に活動しています。今回は、
地域に「貢献」する学校を目指す生徒会活動の取組を紹介します。

　本校では、こうした人と人との「つながり」を大切にした取り組みを、今だからこそ積極的
に模索し、地域に「貢献」する学校を目指していきたいと思います。

　今年度もあだたら祭が、コロナ禍の影響により限定公開となってしまったので、広報おおたま
の紙面で「ビッグアート」～モザイクアート（貼り絵）～を披露します。

（１）アルミ缶回収
地域に「貢献」する学校を目指す生徒会活動の取組

　アルミ缶回収の強化週間を設け、放送での呼
びかけやビラの配布などをし、全校生や教職員
からアルミ缶を回収しました。文化祭では、アル
ミ缶の集計結果などの事業報告を行い、アルミ
缶回収の目的を全校生で確認したり、現在の回
収状況についての課題を考えてもらう機会とし
ました。
このアルミ缶回
収で得た収益
で「電波時計」
を大玉村社会
福祉協議会に
寄贈しました。

（２）心でつながろう虹の架け橋郵便
　村内在住の一人暮らしの高齢者や介護福祉を利用
している方に、「暑中お見舞いのハガキ」を届け、少し
でも地域とのつながりを感じ、元気になって欲しいと
いう願いを込め行いました。ハガキを手にした方から
は、「初めて中学生からハガキをもらってとても嬉しい。
温かい気持ちになれた。」という言葉をいただき、子ど
もたちも喜びを感じ
ることができました。

大玉中学校
大玉っ子大玉っ子

の び の び

大玉っ子大玉っ子

「人とのつながりを結ぶ」「生徒
同士が団結して物事に取り組
む」といった願いが込められて
います。また、コロナ禍により、
人との身体的な距離ばかりか心
理的な距離までもが希薄になり
がちな今だからこそ、あだたら
祭を通して、生徒同士がつなが
り結び合って新しいものを生み
出し、学級の仲間との絆や学年
を超えた大玉中生としてのつな
がりを結んでいってほしいとい
う思いも込められています。

あだたら祭のテーマ
「結（むすび）」

モザイクアート
（貼り絵）
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ベジチェック™体験会のお知らせ

受付時間 ： 平日の午前のみ実施 

ベジチェックは、体に吸収された
皮膚のカロテノイド量で、
約２～４週間前の野菜摂取量を
測定しています。
４週間後以降に再測定することで、
前回と比較することもできます！
お気軽にご体験ください。 

あまり食べていないか
と思ったけど、
測定したら意外と

食べられていた。具だくさんの
味噌汁だと野菜が摂りやすい

と思う！ 

令和４年３月１８日（金）まで実施中!!

開催場所 ： 大玉村保健センター
対 象 者 ： 大玉村内に居住している方 

※12/29～1/3は年末年始の閉庁のため実施しません。
※ベジチェック測定器が事業等で使用中の場合は
　実施できませんので、ご了承ください。

※参加費無料、事前の申し込み不要 

ベジチェック２回目以降の方も大歓迎！

手のひらを十数秒
センサーに当てる
だけで野菜の充足
度がわかります！

ベジチェックとは？ベジチェックとは？

野菜摂取の目安が分かるので
良いと思います。測定して、

食事を振り返る機会になりました。
野菜と合わせて、肉や魚の摂り方
も考えるようになりました。 

≪野菜を多く食べると何がいいの？≫

（野菜にはビタミンやミネラル・食物繊維が多く含まれています）④ 身体機能の維持・調整に不可欠。 

緑黄色野菜とは？ 100ℊあたりカロテン600㎍以上含んでいる野菜のことで、カボチ
ャやほうれん草、人参、ブロッコリーなどがあります。また、カロテ
ンには活性酵素（動脈硬化やがん、老化、免疫力の低下を引き起
こす）を減らす抗酸化作用があります。様々な野菜、食材と組み
合わせて、バランスよく食べましょう。 

① 脳卒中や心臓病、がん等生活習慣病の予防に効果的。
➁ 肥満予防になる。 
（ごはんなどの炭水化物が体内でエネルギーに代わる手助けをしてくれます）

③ 高血圧の予防になる。 
（野菜に多く含まれるカリウムは、余分なナトリウム（塩分）を体外に
 排泄するのを手助けしてくれます） 

野菜
足りてますか!?
ベジチェック™
体験実施中!!
（保健センター）

※腎臓疾患のある方は、カリウムの排泄が十分にできないことがあります。主治医にご相談ください。 
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目指せ！ おめでとうございます
健康ポイント事業

１，０００ポイント達成者
２46名
（11月３0日現在） 健康長寿日本一健康長寿日本一
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【お問い合わせ】健康福祉課 健康長寿推進係 ☎48- 3130

健康ポ
イント

該当事
業



　冬期間は空気の乾燥などの気候の影響により、インフルエンザなどの感染症が流行します。
インフルエンザや新型コロナウイルス感染症の感染予防のために、「３密の回避」「こまめな換気」、
日常生活においては次の点に気をつけて、感染症の原因となるウイルスを体に入れないよう、
日頃から予防を心がけましょう！ 

　新型コロナウイルスワクチンの3
回目接種は、18歳以上の方で、2回
目を接種した後、8カ月を経過した
方を対象に接種を開始します。（12
月1日現在）
　早期に接種を行った医療従事者
の方から順次接種を行います。

　これから対象年齢（12歳）になる方や、未接種の方で今後接種を希望される方の接種は、3つの医療機
関（谷病院・二本松病院・枡病院）で実施しています。
　予約などに関するお問い合わせは、コールセンター（☎0570－050－557）に御連絡ください。

マスクを着用
しましょう

手洗いやうがいを
習慣づけましょう

◎接種券発送スケジュール（予定）

【1回目・2回目の接種について】

【3回目の接種について】

2回目接種完了月 接種券発送月 3回目接種が可能となる月
（※8カ月を経過した日から）

令和3年5月 令和3年12月下旬

令和4年１月下旬

令和4年２月下旬

令和4年1月

令和4年2月

令和4年3月

令和3年6月

令和3年7月

栄養バランスの良い
食事をとりましょう

体を冷やさないように
しましょう

部屋の湿度を
５０～６０％に保ちましょう

普段からご自身の体調
を意識しましょう

適度な運動と十分な睡眠
を心がけましょう
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インフルエンザや新型コロナウイルスなどの
感染症を予防しましょう 
インフルエンザや新型コロナウイルスなどの
感染症を予防しましょう 

新型コロナウイルスワクチン接種情報新型コロナウイルスワクチン接種情報

健康福祉
だより
～すこやか～
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【お問い合わせ】健康福祉課保健係（保健センター内） ☎ 24 - 8114
このページに関する



虐待が起きる背景には、
以下の要因があります。

例）高齢者の介護で安らげる時間が
　  ない。

発見者

通報 届出

（高齢福祉係及び地域包括支援センター）

定期的な訪問を行い経過を観察していく

●支援が適切であったかどうか、支援方法や
内容、各機関の役割などの再検討をします。
虐待が解消され、高齢者の生活が安定した
ことが確認されたら、対応を終了します。

虐待が発生したら

・介護疲れやストレス

例）介護者の協力者・相談者がいない。

・孤独・孤立している

例）高齢者との折り合いが悪い。

・人間関係に問題がある

例）高齢者の年金収入で
　  生活している。

・経済的な依存がある

被虐待者本人

・高齢者の安全確認・事実確認
・相談・指導・助言、養護者への支援等

３・１２・15 広　報　お　お　た　ま

～ひなたぼっこカフェは月1回開催している認知症カフェです～
認知症に関係なくても、どなたでも参加いただけます。介護の相談など
悩みのある方、外に出る機会が少ない方、お話を楽しみたい方もお気軽
にご参加ください。

ひなたぼっこカフェひなたぼっこカフェ

地域包括支援センター開催場所

参加
無料

●カフェタイム 
●ゲーム ●体操 
●介護の相談 など

当日の予定

【お問い合わせ先】大玉村地域包括支援センター  ☎４８-4850

皆さんのお越しをお待ちしています

健康ポイント
該当事業

1月19日（水） 
午前１０時～１１時４５分

開催予定

知っていますか？

高齢者の虐待❸こんにちは

地域包括支援
センター
です

大玉村役場健康福祉課 高齢福祉係 ☎ ２４-８１１６ 
大玉村地域包括支援センター ☎ ４８-4850

お問い合わせ先

今回は、高齢者虐待が起きる背景と通報から
対応の流れを説明します。

※感染症拡大状況等によっては、中止
　する場合もございますので、
　ご了承下さい。

高齢者本人やその家族にかぎらず、地域の人も含めて「虐待かな？」と思ったらまずは「高齢福祉
係」「地域包括支援センター」までご連絡下さい。相談者・通報者の秘密は厳守されます。

第６８３号 （12）



☎ ４８－３１３９
48－３4９３

【上記事業のお問い合せ先】
大玉村教育委員会 教育部 生涯学習課（改善センター内）

おおたま生き粋大学
い いき

　11月10日に、玉井小学校において小学4年
生と共に「子どもたちと一緒に音楽を楽しむ会」
を行いました。青田智子（本宮市在住）さんの指
導で「ふるさと」などの童謡を歌い児童と一緒
に楽しい時間を過ごすことができました。また、
これに先立ち4年生がダンスを披露しました。

三遊亭兼好

『おおたま落語会』 
わんぱく広場

三遊亭兼好 独演会

文化のつどい

と　き ： 令和４年１月３０日（日）
　　　  午後１時３０分開演(午後１時開場)
ところ ： 大玉村農村環境改善センター 
　　　  多目的ホール
定  員 ： １5０名
入場料： 5００円（小学生以上）
 ※詳しくは、全戸配布しますチラシをご覧ください。チケットは、1月5日（水）
　より、大玉村農村環境改善センター等で販売いたします。

村民屋内運動場
子ども開放について

村民プール村内小中学生
無料開放について

毎週土曜日  13:00～16:00
中学生以下の親子が使用できます。

 寒い日が続く冬場は、ついつい暖かいお部屋に
こもりがちです。この機会に是非お子さんと身
体を動かしてみましょう。
ほかの利用者さんに危険
が及ぶような運動はできません。
多くの方が運動できるよう
に譲り合って利用ください。
※12月24日・1月8日の両日は開放はありません。

　小学３年生対象の今年度の「わんぱく広
場」は、3回のみの実施となりました。
　第２回11月20日の【運動教室】では、体
の柔軟性を高める運動を中心に行いまし
た。講師先生から、柔軟性がケガを少なく
するなどの
効果がある
ことを教わ
りました。

３・１２・15広　報　お　お　た　ま第６８３号（13）
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か
ん
た
ん
飛
行
機

〜
11
月
お
は
な
し
会
〜

先
生
が
お
す
す
め

す
る
本

〜
２
０
２
１
年
度
冬
休
み　
　
　
　

福
島
県
す
い
せ
ん
図
書
〜

　

９
月
の
お
は
な
し
会
は

感
染
症
の
影
響
で
中
止
し

ま
し
た
が
、１１
月
は
無
事
に

行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

読
み
聞
か
せ
、エ
プ
ロ
ン
シ

ア
タ
ー
の
後
、
工
作
で

チ
ュ
ー
ブ
プ
レ
ー
ン
を
作
り

ま
し
た
。簡
単
に
作
れ
て
、

よ
く
飛
ぶ
飛
行
機
が
で
き

ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

〜
勤
労
感
謝
の
カ
レ
ン
ダ
ー
〜

　
大
山
幼
稚
園
年
長
組
の
み
な

さ
ん
が
、手
づ
く
り
カ
レ
ン
ダ
ー

を
届
け
て
く
れ
ま
し
た
。こ
の
時

期
に
な
る
と
勤
労
感
謝
の
日
に

ち
な
ん
で
毎
年
届
け
て
く
れ
て

い
ま
す
。来
年
の
干
支
の
寅
の
は

り
絵
に「
い
つ
も
お
し
ご
と
ご
く

ろ
う
さ
ま
で
す
」と
書
か
れ
て
い

ま
す
。早
速
カ
ウ
ン
タ
ー
に
飾
ら

せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
「
読
書
の
秋
か
ら
冬
休
み
に
先
生
が
す

す
め
る
本
」と
し
て
、福
島
県
学
校
図
書

館
協
議
会
が
選
定
し
た
図
書
を
配
架
し

ま
し
た
。

　
小
学
校
低
学
年
、中
学
年
、高
学
年
向

け
が
、そ
れ
ぞ
れ
８
冊
ず
つ
あ
り
ま
す
。ど

う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
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ふ
る
さ
と
ホ
ー
ル

あ
だ
た
ら
ふ
る
さ
と
ホ
ー
ル

（
大
玉
村
歴
史
民
俗
資
料
館
）

福
島
県
安
達
郡
大
玉
村
玉
井
字
西
庵
１
８
３

（
火
曜
日 

・ 

年
末
年
始
休
館
）

通
信

月 日 曜 時　間 内　容 会　場 備　考

１ １０：００～１５：００
お誕生日会

大山公民館
２8 金
24～28 月～金 節分の工作

1月生まれ

利 用 日：毎週、月、火、水、木、金曜日の５日間
（土日祝祭日、お盆、年末年始はお休みです）

利用時間：

《スペシャル活動日》

午前１０時から午後３時 対 象 者：村内の未就学の
お子さんと保護者

子 育て応 援 事 業

場　　所：大山公民館２階

『さくらカフェ』

参加費

無料

１月の予定表

大玉村社会福祉協議会内 大玉村ファミリーサポートセンター

※さくらカフェはいつからでも利用できますが、登録が必要です（無料）。
　希望者は直接さくらカフェにおいでになるか、大玉村社会福祉協議会までお問い合わせください。

※１２月２７日（月）から１月１０日（月）まではお休みとなります。

１０：００～１５：００　☎０８０－６０５０－３５９６ 8：３０～１７：１５　☎０２４３－６８－２１００平日 平日

ふ
る
さ
と
ホ
ー
ル

新型コロナウイルス
感染拡大防止のため、
閉室や予定が変更に
なる場合があります。
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おおたまスポーツクラブ予定表１月

◆チケット精算・・・水泳・ヨガ・料理（１回３枚）、太極拳（１回１枚）
◆会員を随時募集しています。詳細については、下記にお問い合わせください。

ランニングクラブ

月
月
月
火
水
水

木
木
金
金
土
土
土
火
日

13:30～14:30
19:00～21:30
19:00～20:30
19:00～21:30
19:00～21:00
19:00～21:00

16:00～18:30
19:00～20:30
19:00～21:30
19:00～21:30
10:00～11:30
13:30～
　　　　ー
19:00～20:30
  9:00～11:00

１７・２４・３１
１０・１７・２４・３１
１７・２４・３１
４・１１・１８・２５
５・１２・１９・２６
５・１２・１９・２６

２０
６・１３・２０・２７
１４・２１・２８
１４・２１・２８
８・１５・２２・２９
８
　　　　ー
１１・１８・２５
９・１６・２３・３０

そ　 の　 他
１２月２９日（水）～１月３日（月）年末年始休暇（村内各施設休館）
９日（日）消防出初式　※７日より村民体育館利用不可      
１０日（月・祝）成人の日　令和３年度大玉村成人式
２７日（木）運営委員会

 
  

種　目 曜日 時　間 活動日 場　所
ヨ ガ
ソフトテニス
太 極 拳
バドミントン
卓 球
硬式テニス
ス ポ ー ツ
ウエルネス吹き矢
そ ば 打 ち
水 中 運 動
フットサル
ソフトバレー
水泳（小学生）
料理サークル
ゴルフサークル

改 善 セ ン タ ー
村 民 体 育 館
改 善 セ ン タ ー
村 民 体 育 館
村 民 体 育 館
村民テニスコート

改 善 セ ン タ ー
村 民 プ ー ル
村 民 体 育 館
村 民 体 育 館
村 民 プ ー ル
改 善 セ ン タ ー
大玉カントリークラブ

木 13:30～15:00 １３・２７ 改 善 セ ン タ ー

大 玉 中 学 校

おおたまスポーツクラブ事務局（大玉村農村環境改善センター内） ☎ ４８-３１３9 FAX４８-３493

おおたまスポーツクラブ新聞おおたまスポーツクラブ新聞
ランニングクラブ 初めての記録会！

大玉村スポーツ少年団
団員交流会を実施
しました。

11月23日

　今年4月に新設されたランニングクラブで、初の記録会を実施しました。大会等
がなかなか開催されない中、子どもたちにとっては良い刺激になったと思います。
 そんなランニングクラブですが、先月開催されたふくしま駅伝大玉村チームとの
合同練習を終え、これから冬場の活動を迎えます。駅伝チームの選手の中には、ス
ポーツクラブ会員となってランニングクラブでトレーニングを行い、子どもたちへ
指導を行うような方もいらっしゃいます。
　このように、子どもから大人まで幅広い年代の方々が楽しく活動しておりますの
で、興味のある方は、ぜひ体験へお越しください。お待ちしております。数年後に
は、今活動している子どもたちから駅伝ランナーが誕生するかも!?

　11月23日、大玉
村民体育館でスポ
少の団員交流会を行
いました。
　第1部として、各チームの活動について発表会を
行いました。この交流会は、毎年勤労感謝の日に設
定しています。発表では、日頃からチームを支える指
導者や保護者の方々へ感謝の気持ちを伝えました。
　第2部では、講師を招いてスポーツレクリエーショ
ンを実施しました。普段は関わらない他のチームの選
手たちと、レクを通して楽しく身体を動かす姿が見ら
れました。

　１1月２0日、令和３年第7回（通算５7回）ゴルフコンペを大玉カントリーク
ラブで開催しました（3組11名の参加）。今年度最後のコンペとなりました
が、全７回とも恵まれた天候の中でのラウンドとなりました。今回は押山村長
も参加され、表彰式後の語らいにはいつも以上の盛り上がりがありました！結
果については下記のとおりです。

　来年度のコンペは４月～
１１月まで毎月実施する予
定です。来年も皆さまのご
参加をお待ちしております！

官野一夫さん
優勝優勝

武田孝行さん
準優勝準優勝

遠藤文一さん
3位3位

※写真撮影時のみマスクを外しております。

中コース第1ホール中コース第1ホール

令和３年度
第7回 
ゴルフコンペを開催

通算57回

（ ）11月20日
大玉カントリークラブにて

村内スポーツNEWS
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ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される方は、政策推進課情報広報係（☎２４－８０９８）へお申し込みください。

通
信

関
東
あ
だ
た
ら
大
玉
の
会

　

船
橋
市
在
住

    

 
お
か
げ
さ
ん 

で

    
　
　
幸
せ
で
す
‼

長
谷
川　

美
明

今
日
も
元
気
に
目
覚
め
る
こ
と
が
出
来
て
有
難
う
！

　

朝
陽
に
、花
に
、水
に
、火
に
、ご
飯
に
、お
茶
に
、テ

レ
ビ
に
全
て
に
感
謝
で
す
。

私
は
年
齢
か
ら
２０
歳
を
引
い
て
生
き
る
事
に
！
し
て

い
ま
す
。

　
よ
っ
て
、今
、
６０
歳
。ま
だ
ま
だ
若
い
、こ
れ
か
ら
だ
。

こ
ん
な
心
意
気
で
８
ツ
の
会
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

仲
間
か
ら
望
ま
れ
て
、仲
間
の
元
気
・
や
る
気
ス
イ
ッ

チ
の
為
、そ
し
て
自
分
の
毎
日
の
ヤ
リ
ガ
イ
、楽
し
み
、

幸
せ
の
た
め
に
６０
歳（
笑
）の
私
は
朝
を
迎
え
ま
す
。

　

可
愛
い
ネ
、綺
麗
だ
ヨ　

と
鏡
の
中
の
自
分
に

笑
っ
て
語
り
掛
け
、自
分
を
励
ま
す
毎
日
で
す
。

　

暇
を
暇
と
し
て
ボ
ー
と
生
き
る
人
に
病
魔
は
食
い

つ
く
と
信
じ
多
忙
感
を
進
ん
で
歓
迎
し
て
い
ま
す
。

関
東
あ
だ
た
ら
大
玉
の
会
・
入
会
の
深
す
ぎ
る
奇
跡
！

　
５
歳
の
私
を
残
し
母
は
家
を
出
た
。両
親
の
離
婚

で
あ
る
。時
代
背
景
も
あ
り
ま
す
が
、大
変
な
世
の

中
で
、そ
の
後
の
苦
し
さ
を
よ
く
生
き
抜
い
た
と
〜
。

一人
の
力
で
は
到
底
無
理
な
事
で
す
。そ
れ
は
近
所
の

方
々
、先
生
や
友
達
な
ど
大
勢
の
方
々
の
助
け
が

あ
っ
た
お
陰
で
す
。そ
れ
も
毎
日
の
助
け
で
す
。今
、

思
う
に
人
の
優
し
さ
は
偉
大
な
栄
養
素
ビ
タ
ミ
ン
剤

で
す
。そ
し
て
今
、恩
返
し
の
毎
日
で
す
。い
つ
も
あ

ん
た
は
エ
ラ
イ
と
褒
め
て
自
分
を
励
ま
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
母
が
４０
年
後
に
訪
ね
て
来
た
。貧
困
に
耐
え

て
育
っ
た
私
は
、数
々
の
苦
労
、寂
し
さ
等
が
浮
か
び
、

子
供
と
し
て
爆
発
し
ま
し
た
ね
。も
う
許
さ
な
い
と

思
っ
て
も「
血
は
水
よ
り
も
・・
」で
他
界
す
る
ま
で
関

わ
り
を
持
ち
、喪
主
と
し
て
お
別
れ
の
式
を
営
み
ま

し
た
。母
に
は
母
と
し
て
何
か
し
て
も
ら
っ
た
記
憶

が
あ
り
ま
せ
ん
が
、唯
一
、親
戚
と
合
わ
せ
て
く
れ
た

事
、そ
こ
に
菊
田
正
男
さ
ん
、東
次
郎
さ
ん
が
居

て
・・・
交
流
が
始
ま
り
、こ
の
付
き
合
い
の
中
で「
関

東
あ
だ
た
ら
大
玉
の
会
」を
知
り
入
会
し
た
の
で
す
。

出
会
い
は「
宝
」で
す
ね
。

　

押
山
村
長
も
髙
島
前
会
長
も
ス
テ
キ
で
、会
員
の

皆
さ
ん
も
親
切
で
良
い
方
ば
か
り
、支
部
事
業
な
ど

に
も
家
族
・
息
子（
親
子
）達
と
参
加
し
楽
し
ま
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。ま
た
安
心
し
て
友
人
・
木

上
さ
ん
を
誘
い
ま
し
た
。

　

福
島
を
離
れ
た
人
た
ち
が
故
郷
に
期
待
と
希
望

を
持
ち
な
が
ら
生
涯
を
送
れ
る
こ
と
は
幸
せ
で
す
ね
。

関
東
あ
だ
た
ら
大
玉
の
会
は
重
要
な
役
割
だ
と
思

わ
れ
ま
す
。髙
島
前
会
長
の
退
任
は
残
念
で
す
が
会

員
全
員
で
盛
り
上
げ
ま
す
ま
す
発
展
す
る
こ
と
を

望
み
ま
す
。

眠
っ
た
２
年
間
か
ら
大
脱
出
し
よ
う
！

　

令
和
４
年
は「
五
黄
の
寅
年
」　

気
学
で
は
帝
王

を
意
味
す
る
。36
年
に一度
ど
な
た
に
も
幸
運
・
金
運

を
呼
び
込
め
る一
年
で
す
。ど
う
ぞ
幸
せ
な
令
和
４

年
で
あ
り
ま
す
こ
と
を
祈
り
ま
す
。 

大
玉
村
商
工
会
親
善
ゴ
ル
フ
大
会
実
行
委
員
会
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福島県本宮市本宮字九縄27-3

本宮売買課

〒969-1136

TEL 0243-33-1746 FAX 0243-63-2007

条件無

条件無 条件付き

条件付き

条件付き

条件付き

条件付き

880万円

6 . 0m位 置 指 定 道 路

780万円 850万円

780万円 680万円 680万円
215.55～229.43㎡
上下水引込済

850万円

クロスタウン大玉玉井
10区画

ゴ
ミ
置

宅地分譲
売地・売家も求めます。

管理が大変な空家、使っていない田畑など
何でも仲介、買取のご相談承ります。

申込

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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玉
村
へ
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大玉中学校
●

星宮神社
●

保健センター
●保育所

●
保育所
●

プール
●

役場
●

クロスタウン
大玉玉井

ふ
れ
あ
い
ロ
ー
ド

郡中丸木株式会社

もとみやクリーンセンターからのお知らせ
もとみやクリーンセンターの
年末年始のごみ処理業務の休みは
次のとおりです。
令和3年12月29日(水)
        ～令和4年1月3日(月)

この期間は、ごみステーションの回収やもとみ
やクリーンセンターの自己搬入受付は行われ
ませんので、ごみを出さないようにして下さい。
※回収開始まで休みの期間が長いので(1月5日より
開始)、ごみの減量化に最大限のご理解とご協力をお
願いいたします。

　不要となった家電製品等は正しい処分方法を行って下さい!
　不要となった家電４品目（エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・
衣類乾燥機）やその他の電化製品は、正しく処分しましょう。安易な処分
依頼は不適切な行為を助長することになり、不法投棄や空地への大量
放置につながります。
1 廃棄物として家電を処分する時は、廃棄物処理法の許可を得ていない回収業
者に絶対に渡さないでください。特に、露天敷地回収、軽トラ回収、広告による
無料回収などへの引渡しは止めましょう。

2 不要な家電４品目は、家電リサイクル券により適切にリサイクルし、４品目以外
の家電製品は、ルールを守って処分してください。家電4品目は法令により処
分方法が決められており、自ら郵便局でリサイクル料金を支払い指定場所へ
運搬する他、同製品購入時の販売店への引取り、許可業者への引取り、など
の依頼方法により処分することになります。

3 家電等の処分の方法がわからない場合は、環境保全課（☎24-8146）或いは
もとみやクリーンセンター（☎33-5499）に問い合わせをしてください。

【廃棄物減量化を考えるシリーズ】
重 要

”

“



国民健康保険は、職場の健康保険に加入している方とその扶養家族や、
後期高齢者医療制度に加入している方以外のすべての方が加入する制度です。
加入するとき、やめるときは14日以内に役場担当窓口へ届け出が必要です。

国民健康保険に

◎職場の健康保険をやめたとき、職場の健康保険の被扶養者でなくなったとき
◎従前も国保で、他の市町村から転入したとき など

手続きに必要な書類 資格喪失証明書

▼加入の届け出が遅れると・・・・
・保険証がない期間の医療費は、全額自己負担となります。
・国保の加入資格を得た月までさかのぼって保険税を納めなければなりません。

国民健康保険を

◎職場の健康保険に入ったとき、職場の健康保険の被扶養者になったとき
◎従前も国保で、他の市町村に転出したとき など

手続きに必要な書類 新たに加入した健康保険証（写し可）

▼やめる届け出が遅れると・・・・
・今まで加入していた国保と新しい健康保険から二重に保険料が請求されることがあります。
・国保の資格がなくなってから国保の保険証で医療を受けると、国保が負担した医療費を返還
　しなければなりません。

加入するとき加入するとき

やめるときやめるとき

その他、村内で住所が変わったとき、世帯主や氏名が変わったとき、
世帯を分けたり一緒になったときなども届け出が必要です。詳しくは下記担当までお問合せ下さい。

☎ 24-8090住民生活課 住民国保係【お問い合わせ】

国民健康保険に
加入するとき・やめるとき
国民健康保険に
加入するとき・やめるとき
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ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される方は、政策推進課情報広報係（☎２４－８０９８）へお申し込みください。

本宮市本宮字中台22
９：00～18：30火・水曜定休

車検のコバック 本宮店車検のコバック 本宮店
〈
キ
リ
ト
リ
〉

〈
キ
リ
ト
リ
〉

新規車検時のオイル交換
1台 円

（税込1,100円）

ご氏名
2022年2月末まで有効

1,000〈
キ
リ
ト
リ
〉斎藤建設工業株式会社

砕石生産販売

豊かな社会開発に貢献

大玉村大山字向原
147番地

大玉村大山字仲ノ内１２２番地２
（代表）48-3706TEL事務所 天岩

砕石場

総合建設業



福島平野斎場
大 山 斎 場
東 和 斎 場

ほうりん斎場
ほうりん法要ホール

建物の取り壊しをしたら
～建物を取り壊したら家屋滅失届の提出を！～

郡山市あさかの学園大学 令和４年度学生募集
《教養課程第１学年》

年間１５，０００円

　固定資産課税台帳に登録してある建物（住宅、納屋等）
を取り壊した場合は、役場へ届出が必要となります。その
ままにしておくと次年度も固定資産税が課税されてしま
います。固定資産税の課税基準日は
１月１日ですので、令和３年中に取り
壊した場合は、１２月末までに家屋
滅失届を役場税務課評価係までご
提出ください。

【お問い合わせ】税務課評価係　☎ ２４－８０９４

こおりやま広域圏連携事業

高齢者の皆様の積極的な社会参加を促すとともに、人口減少社会において、高齢者が地域社会におけ
る重要な担い手として生涯現役で活躍できるための契機とすることを
目的とし、令和４年度教養課程の学生を下記により募集します。

１） 学科及び募集定員

２） 入学資格

4） 授業料
学科 健康・福祉 郷土・生活 芸術・文化

定員 ６０名 ６０名 ６０名

学科 健康・福祉 郷土・生活 芸術・文化

授業日
時 間

（年回数）

主として毎週水曜日
午前１０時～正午
（３６回）

主として毎週木曜日
午前１０時～正午
（３６回）

主として毎週金曜日
午前１０時～正午
（３６回）

※学科ごとに募集します。入学後の学科の変更はできません。また、
　専門課程に進学する場合も入学時の学科となります。

郡山市をはじめとする、大玉村他県内１４市町村に
住所を有する６０歳以上(令和４年４月１日現在)の方

3） 修業年限・学習場所・授業日
◯修業年限 ： ２年間
◯学習場所 ： 郡山駅前「ビックアイ」７階会議室等
◯授業日等

令和４年１月４日（火）から
　　　１月29日（土）まで

５） 募集期間

6） 申込方法・お問い合わせ先
大玉村農村環境改善センターまたは大山公
民館窓口に設置してある入学願書に記入、
またはインターネット(郡山市ウェブサイト)
でも申し込みできます。   

詳しくは、
郡山あさかの学園大学
事務局 
☎０２４－９２４－２９５７

お問い合わせ  住民生活課生活安全係　☎ ２４－８０91
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大玉村一部損壊住宅
修理支援事業の延長について
　令和3年２月１３日発生の福島県沖地震により被災さ
れ、「り災証明書」の交付を受け、「準半壊に至らない
（一部損壊）」判定を受けている世帯に対し行っていま
す「大玉村一部損壊住宅修理支援事業」についての申
請期限を延長しました。申請期限は、令和４年１月３１日
（月）までとなりますので、忘れずに申請をしてください。
　なお、支援を受けるには条件がありますので、詳しく
は生活安全係までお問い合わせください。



毎年１月１日現在の資産所有状況を申告願います。以前に申告をしており、資産所有
状況に変わりの無い方も申告書の提出をお願いします。

事業を営む方の土地や建物以外の有形事業資産（自動車税・軽自動車税の対象
となる車両は除く）で、確定申告（国税申告）の際に減価償却資産として計上する
資産。

【お問い合わせ】税務課評価係　☎ 24-8094  

償却資産（固定資産税）の申告をお願いします

陳列棚、冷蔵庫、自動販売機、看板、レジスター、パソコン、
厨房設備、テレビ、製造機械、受電設備、パワーショベル、舗装
路面、太陽光発電装置、農業用機械・設備など

毎年１月３１日（土曜日、日曜日の場合は翌月曜日）

大玉村役場税務課

申告の対象
となる資産

提出期限

提  出  先

償却資産とは
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1 月 の 納 期心 配 ご と 相 談

１月１７日（月）
総合福祉センターさくら
※相談受付：午前９時～正午まで

【お問い合わせ】
総合福祉センターさくら　☎６８－２１００

水道水放射性物質の測定結果
＜１１月９日＞

採水場所：大玉村役場分庁舎給湯室蛇口
放射性物質の測定結果は全てND（検出限
界値未満）でした。
【お問い合わせ　建設課 上下水道係

☎ ２４－８０９７】

大山小学校（大山幼）
玉井小学校（玉井幼）
大玉中学校
大玉村保育所

福祉センターさくら

１１月１９日測定、高さ１m

場　所 屋　外

０.０７
０.０６
０.１０
０.０９
０.１０

１１月１９日測定、屋外、高さ１m

場　所 測定値 場　所 測定値 場　所 測定値

0 . 1 0
0 . 0 9
0 . 0 8
0 . 0 7
0 . 0 9
0 . 1 3
0 . 0 8
0 . 0 7
0 . 0 5
0 . 0 8

吉苗内
南町
薄黒内
馬喰内
細田
中屋敷
間黒
五ノ神
コリン前
岡谷地

0 . 0 7
0 . 0 7
0 . 0 7
0 . 0 8
0 . 1 3
0 . 1 3
0 . 0 8
0 . 0 8
0 . 0 8
0 . 1 2

南小屋
横堀平
東光
馬場平
岩高

小次郎内
木ノ下
山崎
宮ノ前
鷺内

0 . 0 9
0 . 1 4
0 . 1 1
0 . 1 1
0 . 0 9
0 . 1 1
0 . 0 9
0 . 0 6

小姓内ポケットパーク
村民の森

大玉村産業振興センター
村民体育館前

北部ふれあいセンター
西部ふれあいセンター
東部ふれあいセンター
アットホームおおたま

※測定器は日立アロカメディカル（株）製TCS－１７２B。単位はμSv/h

※測定値は自然条件や周辺の土地利用状況により変動する場合があります。

※村民の森、大玉村産業振興センター、村民体育館、北部・西部・東部ふれあいセンター、

アットホームおおたまは、定置式測定器の測定値を掲載。

※定置式測定器の測定値を掲載。
※両幼稚園は、小学校の測定値を参照。
※単位は、μSv/h。

・村県民税
・国民健康保険税
・後期高齢者医療保険料
・介護保険料
・水道使用料
・農業集落排水使用料

（4期）
（7期）
（６期）
（７期）

（１２～１月分）
（１２～１月分）

・口座振替をご利用の方は前日までに残高を確認しましょう
・1月31日までに納めましょう

環境保全課【お問い合わせ先】 ☎ 24-8146

大玉村内定点、保育所、学校等の放射線量測定結果
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名　称 日 に ち 受 付 時 間 対　象　者 場　　所

・健康相談　 ・子育てのことや自分の健康・家族の健康などで
　相談のある方　
・糖尿病で治療中の方、高血糖の方で相談希望の方
※個別の相談ですので事前に保健センターにご連絡ください。

・子育ての悩み、心の健康に関する悩みや不安、
　心配ごとのある方。
（相談は公認心理師が担当いたします）
※事前に予約をお願いします。

・糖尿病個別
　健康相談　

1／２７（木）

1／　７（金）
1／１２（水）
1／１９（水）
1／2８（金）

午前９時３０分～１１時
※事前に予約が必要です。

大玉村保健センター
（☎２４－８１１４）

大玉村保健センター
（☎２４－８１１４）

こころの
健康相談
〔完全予約制〕

午前9時３０分～１１時４５分
午前9時３０分～１１時４５分

午前９時３０分～１１時４５分
午後１時３０分～３時４５分

※【福島いのちの電話】　≪相談時間≫午前１０時～午後１０時、毎月第３土曜日…午後１０時～翌日午前１０時　☎０２４－５３６－４３４３
※【よりそいホットライン】≪相談時間≫２４時間365日　☎0120－279－226（フリーダイヤル）
※【女性のミカタ健康サポートコール】≪相談時間≫月～金　午前９時～午後５時　☎０２４－５３５－５６１５

（２） 当番医が変更になる場合もあります。最新の情報は一般社団法人安達医師会ホームページでご確認ください。（HPアドレス http://www.adachi-med.or.jp）
（３） 診療時間は余裕をもって受診してください。

○入院治療を必要とする重症救急患者の診療を行います。
◎夜間（午後６時～翌日午前８時）　●休日（午前８時～翌日午前８時）

※診察については、事前に病院へお問い合わせください。
枡記念病院 ☎２２－３１００　 枡病院 ☎２２－２８２８　 谷病院 ☎３３－２７２１　 二本松病院 ☎２３－１２３１

○受付時間は、午前９時から午前１１時３０分、午後２時から午後４時３０分です。（外来のみ診療）
○定期的な診察や予防接種など緊急性のない受診はご遠慮ください。

休日・夜間の救急医療機関

※受付は時間指定となります
　ので、個別の通知で
　ご確認ください。

乳 幼 児 健 康 診 査（ 1 月 分 ）

※３～４か月児健診、１０か月児健診の日程は赤ちゃん訪問時にお知らせします。
※1歳6か月児健診、5歳児健診の日程は、対象となる方へ個別に通知します。
※体調不良の方や、感染症等が心配な方は、保健センターまで電話でご相談ください。

健康診査 対　象　者 日 に ち 受 付 時 間 場　　所

午後１時～１時45分（予定）

月日 電話番号 所在地 月日 当番医当番医 電話番号 所在地

1月 2日

1月 3日

1月 9日

1月10日

1月16日

＊（医）土川産婦人科医院
しんいち内科
ばばクリニック
＊（医）よしだこどもクリニック
（医）安斎内科胃腸科医院
＊（医）幹正会　よしだ内科
（医）辰星会　枡記念病院
（医）成美会　鈴木皮フ科クリニック
＊かさい小児科クリニック
東雲堂内科・循環器内科クリニック
いしわたクリニック
＊（医）森小児科医院
もとみや整形外科クリニック
野地眼科医院

12月19日

12月26日

２２－００３５
２４－８４２０
２４－７１２２
３４－６４１８
２２－３００１
６３－２３３３
２２－３１００
２２－６８７７
２２－８８００
２４－２８３０
６３－２８２６
２２－３２１５
２４－７０３５
２３－００２４

二本松市松岡
二本松市油井
二本松市油井
本宮市高木
二本松市若宮
本宮市本宮
二本松市住吉
二本松市本町
二本松市油井
二本松市岳温泉
本宮市荒井
二本松市郭内
本宮市高木
二本松市若宮

12月30日

12月31日

1月 1日

＊（医）上遠野内科医院
二本松病院
（医）慈水会 みずのクリニック
＊みうら内科クリニック
（医）菊慈会 きくち整形外科
やなぎほり皮膚科クリニック
＊（医）博愛会 東和クリニック
（医）辰星会 枡病院
＊土川内科小児科
二本松ウイメンズクリニック
＊（医）三浦内科医院
本宮市国民健康保険 白岩診療所
（医）青木整形外科医院

３３－５８６６
２３－１２３１
２３－５１５８
２２－５５１２
２３－２６２７
２４－１０２８
６６－２１２２
２２－２８２８
２２－６６８８
２４－１３２２
２３－３８８３
４４－２００８
２２－３１０３

本宮市本宮
二本松市成田
二本松市根崎
二本松市羽石
二本松市油井
本宮市高木
二本松市針道
二本松市本町
二本松市槻木
二本松市亀谷
二本松市亀谷
本宮市白岩
二本松市榎戸

月 1　月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜日 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

枡記念病院
枡　病　院
谷　病　院
二本松病院 ●

◎ ◎
◎◎

◎
◎

◎

●

◎
●

◎●

●

●

◎●
●

◎ ◎

◎
◎

◎
◎

◎ ◎
◎

◎

◎
◎

◎
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（１） ＊印は小児科対応医療機関

休 日 当 番 医

健 康 相 談 等 に つ い て（ 1 月 分 ）

３～４か月児 令和３年９月１日～令和３年９月３０日生まれ 1／２７（木）

令和３年２月1０日～令和３年３月９日生まれ 1／２７（木）

令和２年５月２５日～令和２年７月２１日生まれ　 1／２０（木）

５歳児 平成２８年1２月２１日～平成２９年２月15日生まれ 1／２６（水）

１０か月児

１歳６か月児
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ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される方は、政策推進課広報係（☎２４－８０９８）へお申し込みください。
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※総排出量は、家庭ごみと事業系一般廃棄物を集計したもの。

村長交際費（１１月分）

支出項目 件数 金額

会　費 ０件 ０円

５件 ３０,０００円

０件 0円

３件 １９,５００円

８件 ４９,５００円

祝　金

協賛金

その他

計

11月分大玉村ごみ総排出量と
昨年との比較（単位：トン）

◎大玉村内刑法犯発生状況（令和３年10月末現在）
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令和３年10月末 ０ １ １ ０ ０ ０ 　 １ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ １ ０ ３ ２ ２ ５ １2４
20
16

18 １2
１１15

22令和２年10月末
増　　　　減 ２ ０ １ １ ０ ０ １

０ ０ ０ ０ ０ １ 　 ２ １ ０ ０ １ ０ ０ ０ ２ ０ ３ ０ ０ １ ０
－4 －１ －1 ２ ２ ４ １－3 －１－１ －１ ０

◎大玉村内交通事故発生状況（令和３年10月末現在）
人身事故件数 死者数 物件事故

令和３年10月末現在 ５ ０ １３７
令和２年10月末現在 １６ １ １２２

増　　　減 －１１ －１ １５

【本宮分庁舎 ☎３３－３１１０、大玉駐在所 ☎４８－３３５４】

回収場所 １９０㍑
その他の回収場所 ２１０㍑

合計 ４００㍑
本年度累計 ３,５２０㍑

０ １ ０ ０ ０ ０

郡山北警察署本宮分庁舎（大玉駐在所）からのお願い

ごみ区分 本年度 昨年度 比 較
可燃物 １７４.２１

３１.２１
１５.１８
８.９２

２２９.５２

１４９.６４
３３.７７
８.４４
８.４１

２００.２６

２４.５７の増
２.５６の減
６.７４の増
０.５１の増

２９.２６の増

資源物

不燃物

ビニ・プラ類

合計

◎回収場所は、役場、保健センター、地域包括支援センター、総合福
祉センターさくら、農村環境改善センター、大山公民館、産業振興
センター、JA大玉支店です。回収場所には、専用の収容箱が置い
てあります。

※その他の回収場所とは、村内での前記以外の回収場所です。

11月分使用済み
天ぷら油の回収量
と本年度
累計

村の人口
11月末日現在

面積   ７９．４４㎢

（住民基本台帳人口）

対前月比

男 ４,３５７人 －２
女 ４,３７９人 －６
計 ８,７３６人 －８

世帯数 ２,９９７戸 ＋４

第６８３号

本宮市本宮字蛭田46-1株式会社マインド
0120-33-2606

URL http://www.mind-gr.co.jp 検索マインド　介護

すべては笑顔と幸せのために、
私たちは地域と共に成長します。

介護のことなら

　県内では、依然としてオレオレ詐欺、還付金詐欺が最も多く
を占めています！次いで、キャッシュカード詐欺等の被害が多く
発生しています。
　被害者の年齢は、65歳以上の高齢者が約8割となっています。
　ATMを操作してお金が戻ってくることは絶対にありません！
　キャッシュカードは絶対に渡さない！
　暗証番号は絶対に教えない！

♦「なりすまし詐欺」被害防止のお願い ♦交通事故防止のお願い
　県内において、高齢歩行者被害の死亡事故続発！
　交通事故発生の時間帯は、16～18時が最も多くなってい
います。
　道路横断時には「手を上げる」など、横断の意思を明確に伝え
るとともに、横断時にも周りの安全確認を心掛けましょう。
　日没の時間も早まっていますので、車を運転される方は、
早めのライト点灯や上向きライトの活用などにより、歩行者の
早期発見に努めましょう。

大掃除に合わせて
消火器の確認を行いましょう！
大掃除に合わせて
消火器の確認を行いましょう！
古くなった消火器は薬剤が固まって放出できなくなったり、
容器の腐食により破裂したりする恐れがあります。

錆びや腐食がある？
（設計標準）使用期限
を過ぎている。

消火器リサイクル相談

午前9時から午後5時
（土日祝日を除く）

☎03-5829-6773

【お問い合わせ】安達地方広域行政組合消防本部南消防署 ☎33-2875

YESNO

消火器の確認

点検、買替え、
処分、リサイクルを
考えましょう。

目につくところに設置
し定期的な掃除・確認
を心がけましょう。

※消火器は一般のゴミ収集に出せません。
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おもしろ人参を栽培した
鈴木粂子さん

この印刷物は、ＦＳＣ®の基準
に従って認証された適切に管理
された森からの木材を含んだ用
紙で印刷されています。

発 行 所　〒９６９－１３９２ 福島県安達郡大玉村玉井字星内７０  大玉村役場
編集責任　政策推進課　代表 ☎（０２４３）４８－３１３１
大玉村のホームページ　https://www.vill.otama.fukushima.jp
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ゴミ収集日 ●可燃物は毎週水・土曜日   ●資源物・不燃物は毎週木曜日   ●収集日の６：００～８：００に出しましょう。
本宮クリーンセンターの自己搬入受付時間：●月～金／８：３０～１１：３０、１３：００～１６：３０　●土／８：３０～１１：３０

●土午後・日・祝日は休み（一部例外の祝日や点検等の休みがあります。）

大玉村で
おもしろ人参

!?

おおたま野の花おりおり

つづき

－花たちのおいたち－
箱﨑美義 著

収穫!
　鈴木粂子さんは、毎年楽しみながら
各種野菜を栽培しており、人参は
「ひとみ三寸」という品種を栽培して
おります。今季収穫された人参が、手の
ひらの形をした言わば
「にんじんの右手」でありました。

収穫された
「にんじんの右手」

～鈴木粂子さん（大山字江田）の愛情で生育～

TOPICS

くめ こ

141

140

　原産地は、日本、中国などで今でも日本各地山野、畑、
庭園などに、春から秋にかけて盛んに繁茂し続けきてい
る宿根草、多年草である。
くずの本名、別な呼び名のゆらい
　くずの本名は、くず、葛である。別な呼び名は、くずかず
ら、裏見草、かつ、まくず、ンマオコワ（馬の赤飯）、くずばな
どがある。本名のくずは、くずかずらの略名であり、また奈
良県吉野、国栖地方でとれた葛粉を日本各地に売り広めた
ことや葛の根を屑にせず粉末にして食用としたことに因ん
でつけられた名である。葛は、くずの和名である。別な呼び
名の「くずかずら」は、くずが蔓性の草本であることからつ
けられた名である。裏見草は、くずの葉が風でひるがえると
葉裏が白一色で目立つことからつけられた名である。まく
ずは、くずの美称である。ンマオコワ、くずばは、地方名、方
言である。かつは、不詳である。
有益、有害、二分する雑草、宿根草、くず
　秋の風に白い葉裏を見せながら葉擦れ、葉が風を切
る、そして「ごわ」、「ごわ」と「ざわ」、「ざわ」という異様な
独特な耳ざわりな葉音をたてながら道端ややぶ（藪）など
を覆って茂る、くずたち。その太蔓の伸長生長の早さは、

見る見るうちに10数メートル以上となる。秋、10月頃、咲
く花を見ると徳島県名物、阿波踊り踊り子たちの見事な
衣装を思わせる揃ったくずの小花（写真72）たちだが意
外と上品で美しく優美にうつる。くずは、とても生命力が
強く艶やかな花で人々の心をひきつける魅力があること
から700年代、奈良、平安時代に著名な万葉歌人、山上憶
良が秋の七草の一つにとりあげ数え入れた。秋風にそよ
ぎ舞ひ葉裏の白さが目立つことから裏見草（前出）とも呼
ばれ、平安時代には、これに因んだ「恨」とかけた和歌も多
く詠まれ、また浄瑠璃で「信太の森の恨み葛の葉」という
のは「恨」を「葛の葉」の裏見にかけた言葉である。くずは、
栄養価が高く、葉は、家畜たちの大の好物飼料に、若芽や
花は茹でて素朴な一品料理に相応しい。蔓は籠に編んだ
り、丸く束ねリボンや松陰囊などを飾り付けのクリスマス
リースなどを作り、また蔓からは、繊維をとり、これで織っ
た布を葛布と言い、以前は、帰人の粗布に着用したり狩
衣、袴などの着物に愛用した。現在でも襖、壁用、窓掛け
（日除け）などに広く用いられてきている。アメリカ国で
は、くずを日本から移入し帰化植物として
牧場などで栽培し飼料として用い、また
大きく広い葉をもつので土木工事の斜面
の地覆などに取りいれている。（つづく）

く ず くず

くず

まつ ぽっ  くり

ふすま

かご

に ぶん

は ず

こ

阿波踊（徳島）そっくりの行列を
つくり踊るくずの小花たちー

ー写真72

年、月日、場所、不詳
朝日新聞（朝刊）資料による
多田多恵子氏撮影

他の品種と比べ
甘味が強く、

肉質が柔らかいので
煮物にすると
美味しいです。




