
大玉村は「日本で最も美しい村」
連合に加盟しています。
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題字：菊地繁子さん（大山字住吉）

～大山幼稚園でプール開き～～大山幼稚園でプール開き～

「夏本番」園児達の歓声が夏を呼ぶ！

７月

　6月下旬、空梅雨だった今年の梅雨も明け、大山幼稚園では
プール開きを迎えました。
　今年初のプールに園児たちは気持ち良さそうに水遊びを
楽しみ、笑顔が弾ける時間となりました。



あっちこっちあっちこっちの話題村

～表彰を受賞された　　　　　　　　　
　　　　　佐々木さん（右）と押山村長（左）～　

　6月21日、武田好廣さん（玉
井字中田）が大玉村固定資産評
価審査委員会の委員に選任され
ました。
　大玉村固定資産評価審査委
員会は、固定資産課税台帳に登

録された価格に関する不服を審
査決定するために設けられてお
り、大玉村の委員は3名で、武田
さんの任期は3年間となります。

大玉村固定資産評価審査委員会
委員の紹介

　5月25日、ビックパレットふく
しまで開催された表彰式におい
て、行政相談委員の佐々木正博
さん（大山字下高野）が東北管
区行政評価局長表彰を受賞され
ました。
　佐々木さんは、平成21年から
7期14年にわたり大玉村の行政

相談委員として、地域住民の絶
大なる信頼を得て相談業務はも
とより、各種行政問題を解決へ
導いております。
　今後も、大玉村の行政相談委
員として地域の方々の声や意見
を聞き入れ、問題解決のために
ご尽力をお願いいたします。

～行政相談委員の佐々木正博さん～
東北管区行政評価局長表彰受賞

～武田好廣さんへ辞令書が
　　　　　　　　　　手渡されました～

　6月6日に、玉井小学校において児童を対象
に交通安全教室が開催されました。
　大玉村交通教育専門員にご協力いただき、
児童は交通安全に関するDVD映像を視聴し、
交通のきまりなどに理解を深めました。また、
実際の道路における現場指導を通して、安全
な歩行や横断のしかたを学びました。

大玉村玉井小学校
交通安全教室の開催

～横断歩道の渡り方を指導する様子～

第６９０号 （2）村民憲章……美しい自然と調和した活力のある村をつくりましょう。



　5月29日に大玉村改善センターの運動
広場において、入団3年未満の消防団員を
対象に初任者訓練が開催されました。
　消防団幹部の指導のもと、横隊の作り
方・敬礼・行進などの訓練礼式や消火器具
操作の訓練を行い、消防団員として必要な
技術の習熟と心構えを身に付けました。

大玉村消防団
初任者訓練の実施

～訓練参加者の様子～

～基本的な訓練礼式～

～ホースを担いで火点まで走る訓練～

～更なる大玉村の振興発展を
　　　　　　　　　誓う押山利一村長～

　5月24日、ホテル福島グリーン
パレスにおいて定期総会が開催さ
れその席上で、押山利一村長が福
島県町村会自治功労者表彰を受賞
されました。押山村長は、2013年
（平成25年）8月に村長に就任さ
れ、現在３期目を迎え「村民に日本

一近い村政」を理念に掲げ、優れた
手腕を発揮されている功績が認め
られました。
　今後は、10年後、20年後を展望
した施策を村民の皆さんとともに進
めてまいります。

福島県町村会自治功労者表彰受賞
～村の長期的な自立を見据えた施策の強化を誓う～

（３） 第６９０号 村民憲章……明るく快適な住みよい村をつくりましょう。



～百日川沿いの作業風景～

～河川や道路のゴミ拾い、草刈りを実施～
クリーンアップ作戦

　5月31日、村長室において寄付金贈呈式行わ
れ、石橋建設工業(株)より石橋専務と菊地部長、
本宮自動車学校三浦校長が来庁されました。
　石橋建設工業(株)石橋グループの本宮自動車
学校が大玉村に校舎を移転して今年で50年の節
目を迎え、大玉村民の皆様への感謝の形として昨
年12月の小型無人航空機（ドローン）の寄贈に続
いての寄付金をいただきました。
　寄付金は大玉村の将来像を見据えた各種事業
に幅広く活用してまいります。

～村民への感謝の意を込めて！～
石橋建設工業 ( 株 ) から 300 万円の寄付金贈呈

～ 左から押山村長、石橋建設工業㈱石橋専務、
本宮自動車学校三浦校長、石橋建設工業㈱菊地部長 ～

　6月19日、二本松市城山総合体育館にて開催
されました安達地方親善スポーツ大会（家庭バ
レーボール）において、大玉11区TOBUチームが
見事優勝に輝きました。
　新型コロナウイルスの影響から３年ぶりの開催
となったこの大会に向け、感染症対策をしながら
練習に励み、チームが一丸となって見事栄冠を勝
ち取りました。おめでとうございます。

～安達地方親善スポーツ大会～
「大玉 11 区 TOBU」チームが優勝！

～優勝した「大玉11区TOBU」チームの皆さん～

　７月3日、河川愛護月間の取り
組みとして、村内一斉のクリーン
アップ作戦を実施しました。当日
は約1,900人のご協力により、
村内を流れる安達太良川、杉田
川、百日川を中心に草刈りやゴミ

拾い等を行いました。作業に参加
された皆様ありがとうございまし
た。
　住みよい生活環境、清らかな水
辺環境をつくるため、今後とも、皆
様のご協力をお願いいたします。

ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される方は、政策推進課情報広報係（☎２４－８０９８）へお申し込みください。

福島県本宮市本宮字九縄27-3

本宮売買課

〒969-1136

TEL 0243-33-1746 FAX 0243-63-2007

管理が大変な空家、使っていない田畑など
何でも仲介、買取のご相談承ります。

郡中丸木株式会社

戸建 査定完全無料土地 求　む！

第６９０号村民憲章……教養・文化の向上に勤め知性豊かな村をつくりましょう。 （4）



～開会の辞を述べる髙橋信一団長～ ～感謝状を受ける
　　　田辺将裕前自動車部員(右)～

～竿頭綬を受彰する
　　　　渡邉和俊第2分団長(右)～

福島県消防協会本宮支部
消防幹部大会
～消防団員の表彰式が行われました～

優良青年消防団員章
1分団2方部班長
自動車部1号車班長　

橋 本 　 　 浩
日 下 部 　 涼

感謝状
退任支部役員
　　（前評議員）
退任支部役員
　　（前庶務会計）
大玉村消防団退団者
　　(勤続25年以上）
退職女性消防協力隊長 

遠 藤 　 雷 太

渡 辺 　 照 友

田 辺 　 将 裕

鈴 木 　 康 子

功績章
前庶務部長 遠 藤 　 雷 太

竿頭綬
大玉村消防団 第2分団（7年8ヵ月）

精勤章
喇叭副長
第5分団長
第7分団長

○福島県知事表彰（令和4年6月4日表彰）

○日本消防協会長表彰（令和4年3月4日表彰）

○福島県消防協会本宮支部長表彰

○福島県消防協会長表彰（令和4年6月4日）

鈴 木 　 武 義
遊 佐 　 和 幸
佐 々 木 修 平

退職団員感謝状
前庶務部長
前自動車部員

遠 藤 　 雷 太
田 辺 　 将 裕

　6月12日、サンライズもとみやにおいて「第72回消防幹部大会」が開催され、消防功労者に
対する表彰式が行われました。大玉村からは、前消防団庶務部長の遠藤雷太（大山字大江田
中）さんに日本消防協会長表彰の功績章が授与されるなど、多くの団員が受彰されました。ま
た、前女性消防協力隊長の鈴木康子（大山字仲ノ在家）さん、前福島県消防協会本宮支部役員
の渡辺照友（大山字北谷地）さんがそれぞれ役職を退任となり、これまでの功績が認められ
感謝状の贈呈が行われました。

第72回

第６９０号（5） 村民憲章……健康と福祉を重んじ、助け合う村をつくりましょう。



ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される方は、政策推進課情報広報係（☎２４－８０９８）へお申し込みください。
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第６９０号村民憲章……温かい心のかよう、ふれあいの村をつくりましょう。 （6）

短期集中
おまかせコース

普通車から大型二種まで教習可能

本宮へ行こう！本宮へ行こう！

職業訓練給付金制度を御利用いただけます。

認
公 本宮自動車学校

福島県公安委員会指定

〒９６９－１３０１ 福島県安達郡大玉村大山字狐森１８

フリーダイヤルは携帯からでもOK！
0243-48-2218TEL 0120-124-878

みんなでおいでよ！

な



6/2（木）
6/3（金）

6/4（土）

6/6（月）
6/7（火）

6/8（水）

6/10（金）

6/11（土）

6/12（日）

6/13（月）

6/13（月）

6/14（火）

6/16（木）
6/17（金）

6/20（月）

6/21（火）

6/22（水）

6/23（木）

6/24（木）
6/26（日）
6/27（月）

6/29（水）
6/30（木）

定例庁議（庁内）
国保按分率協議（村長室）
農業振興公社定例会（村長室）
森の民話茶屋再オープン開店式（村内）
大玉アマチュア無線赤十字奉仕団40周年
記念式典（村内）
自治功労者表彰伝達式（村長室）
来客）東北電力（株）　郡山営業所　様 
（村長室）
安達広域行政組合管理者会議（あだたら
共生センター）
福島県畜産振興協会監査（福島市）
創生会勉強会（村内）
給食センターに関する協議（村長室）
臨時庁議（庁内）
来客）JAふくしま未来安達地区本部　様
（村長室）
障がい者支援事業所との懇談会（庁内）
国民健康保険運営協議会（庁内）
共産党村議団との懇談（村長室）
来客）本宮方部学校給食センター　様
（村長室）
来客）JAふくしま未来　大玉支店　様  
（村長室）
福島県森林・林業・緑化協会役員会、通常
総会（福島市）
根本匠南達地域みらい研究所　シンポジウム
（本宮市）
大玉消防OB会定期総会（村内）
第72回福島県消防協会本宮支部消防幹部
大会（本宮市）
福島県共同募金会第１回評議委員会（福島市）
保健推進員会議（保健センター）

来客）福島県森林・林業・緑化協会　様
（村長室）
農業振興公社関係打合せ（村長室）
大玉9区・10区懇談会（山ろくふれあいセ
ンター）
６月定例議会（本会議）（議場）
福島県道路整備促進協議会通常総会（福島市）
６月定例議会（本会議・一般質問）（議場）
６月定例議会（本会議）（議場）
大玉村青色申告会通常総会（商工会館）
来客）安達地方広域行政組合　様（村長室）
来客）JAふくしま未来　様（村長室）
大玉村固定資産評価審査委員辞令交付
（村長室）
来客）東北農政局福島県拠点地方参事官
様（村長室）
来客）県北家畜保健衛生所 様（村長室）
畜団連要望活動（村長室）
来客）玄葉光一郎　様（村長室）
福島フォレスト・エコ・ライフ財団評議員会
（福島市）
来客）福島県県北農林事務所長 様（村長室）
来客）本宮ロータリークラブ　様（村長室）
村民体育館改修打ち合わせ（村長室）
村づくり（株）株主総会（改善センター）
かみごとサロン（１区）（村内）
大相撲玉ノ井部屋後援会役員会（村内）
大玉第三さくら会湯活会（村内）
村民交流センター打合せ（村長室）
夏の全国交通安全運動合同推進会議（本宮市）
民生委員推薦会（保健センター）
元気づくり大学打合せ（学長来庁）（村長室）

６
月
１
日

  

〜
６
月　

日
30

村
長
メ
モ
探
訪

　村内には安達太良山を中心として森林が広がっ
ていますが、国有林が多くを占めています。県民の
森やアットホームなどから山頂に向かってがほぼ
2,819haが国有林になります。
　国有林以外の森林面積は村全体で2,147ha
で、その内の村有林が93haで玉井財産区有林が
391haであり民有林は1,663haとなります。
　玉井財産区とは、昭和30年に大山村と玉井村
が合併するときに、森林部分が多かった玉井村の
村有林が、合併後に旧玉井村財産として継承され
たものです。
　組織としては、玉井地区各区から選出され玉井
財産区管理委員会が管理運営をしています。村長

村長コラム
が管理者となり予算の執行は村議会の議決を要し
ます。また、自動的に玉井地区に住所を有する住民
が構成員となります。
　現在、基本構想を策定中の子育て支援センター
機能を有する住民交流センターについては、村内
の木材を使用した構造とすべく検討をしています。
　皆様のご意見をお聞
きしながら進めるため今
後も数回にわたりワーク
ショップを開催する予定
ですので参加をお願い
します。

押山利一大玉村長
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大玉っ子大玉っ子大玉っ子大玉っ子

所庭のブランコに
乗ってごきげん♡

大玉村保育所

の び の び

 今年度の大玉村保育所は、新しく入所したお友達を加え、０．１．２歳児の乳幼児が１２7名になりました。
進級や入所してから3か月が経ち、環境や生活にもだんだんに慣れ、笑顔もたくさん見られるように
なりました。（年齢・月齢の小さい子たちからご覧ください。） 

　お天気のいい日は、所庭で遊具や砂遊びを楽しんだり、散歩に出かけたりして、戸外で元気に遊んでい
ます。子どもたちを見かけたら、ぜひ声をかけてくださいね！室内では、遊戯室でダンスをして体を動かし
たり、お部屋でおままごとやブロック遊びなどをして、お友だちと仲良く遊んでいます。たくさん遊んだあと
は、おいしい給食を食べて、ぐっすり午睡をしています。
　保護者さんと一緒に、一人一人の子どもたちの育ちを支援しています。 

０歳児 ひよこ組

朝のお集り
「お名前よぶね！」

１歳児 りす5組

お散歩の途中で休憩
「いっぱいあるいたよ」

１歳児 りす４組

コンビカーでぐるぐる走って
楽しいなぁ！

１歳児 りす３組

お散歩ロープに
つかまって出発！

１歳児 りす２組

手をつないで上手に
お散歩しています。

１歳児 りす１組

「おみず、きもちいいね！」

２歳児 こねこ１組

「ダンスするの大好き！」

２歳児 こねこ２組

「給食もりもりたべてま～す♪」

２歳児 こねこ３組

保育所で元気に過しています！保育所で元気に過しています！
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【お問い合わせ】健康福祉課 健康長寿推進係 ☎48- 3130

＝
バランスの良い食事
「主食・主菜・副菜」＋「減塩」

目指せ！ 目指せ！ 
健康長寿日本一おおたま健康長寿日本一おおたま

健康ポイント事業

１,０００ポイント
達成者
436名

（令和4年6月30日現在） 

バランスの良い食事で健康長寿 

食の基本

日本人の推奨されている
野菜摂取量の目標値

1日 350g

片手に換算すると、一日片手6つ分の野菜が必要になります。 
例：（目安：片手1つ約６０ｇ）

（トマト） （温野菜） （小松菜炒め） 

　「朝にベジタブル」の略で、野菜がしっかりとれ
る朝食のことです。朝食で野菜を摂ることは、野
菜不足解消のカギです。朝食で片手（約６０ｇ）分
の野菜を食べておきましょう。
　朝ベジのコツは【冷凍野菜を使って時短料理！】
【みそ汁を具だくさんに！塩分を少なめに、野菜を
たっぷりと】などがあります。  

「朝ベジ」とは？
　食事の時に野菜を最初に食べることです。野菜には、
食物繊維やクエン酸などの血糖値を抑える成分が含ま
れています。食事の時に野菜を最初に食べることで同じ
食事内容でも、食後の血糖値の上昇が緩やかになり
糖尿病や肥満の予防になります。福島県のメタボ該当率
は１８，４％で全国ワースト4位（令和元年特定健診
データ）で、大玉村も県と同様高い結果となっています。 

ベジタブルファーストって？

１、 玉ねぎはくし型、エリンギは縦横半分の4等分にし、ブロッコリーは小房に分ける。
　　パプリカは三角形（縦に8等分し、 １切れを斜めに半分）に切る。
2、 水（１・1/2カップ）に玉ねぎ、パプリカ、エリンギを入れ、蓋をし中火にかける。沸騰後、火を弱め10分煮込む。
3、 トマトソース、水（1/2カップ）、塩、ブロッコリーを加え５分煮込む。
4、 器に盛り、温かいうちに8等分したカマンベールを2切れずつのせ、黒こしょうをふる。

～野菜を使ったメニューの一例を紹介します～ 

〈カゴメHPより〉

材料（４人分）

作り方

野菜たっぷりトマトシチュー    

玉ねぎ
黄パプリカ
赤パプリカ
エリンギ
ブロッコリー

１個
１個
１個
１パック
１株

トマトソース（295ｇ）
水
塩
黒こしょう
カマンベールチーズ

１缶
2カップ 
小さじ１
少々
1/2個 
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【お問い合わせ】健康福祉課保健係（保健センター内） ☎ ２４－８１１４

健康
福祉
健康
福祉
だよりだより

　今夏は、新型コロナ感染症とともに熱
中症も予防しなければなりません。マス
クをつけていることで、体内に熱がこも
りやすくなり、喉の渇きを感じづらくなる
など熱中症の危険性が高まります。

新しい生活様式における
熱中症予防について

熱中症とは
体内の水分や塩分のバランス
が崩れたり、体温の調節機能
が働かなくなったりして、体温
の上昇やめまい、けいれん、
頭痛などのさまざまな症状を
起こす病気です。

生活様式における熱中症予防行動のポイント

◎のどが渇く前に水分補給をしまし
ょう。食事以外に一日あたり1.2リ
ットルの水分摂取が目安です（
500㎖ペットボトルを2本半、コップ
約6杯）。1時間ごとにコップ1杯、
起床時と入浴前後にも水分補給を
しましょう。
◎運動、作業を行った
とき、多くの汗をか
いたときは塩分も補
給しましょう。

◎暑い日や暑い時間帯は無理をしない。涼
しい服装を心がけ、日傘や帽子を活用し
ましょう。
◎エアコンを使用し、室温と湿度の調整を行
いましょう。28℃を超えると熱中症の危険
性が高まります。換気を行う際もエアコンは
つけたままにしましょう。
◎屋外で人と十分な距離
（２ｍ以上）がとれると
きは、マスクを外すよう
にしましょう。

～７月２８日は、日本肝炎デーです～

参考：熱中症環境保健マニュアル 2022（環境省）厚生労働省ホームページ

【こまめな水分補給】

□肝炎とは…

【暑さを避ける】

日頃の体温測定、
健康チェックは新
型コロナウイル
ス感染症だけで
なく、熱中症を予
防する上でも有
効です。

◎ウイルス性肝炎は、肝炎ウイルスに感染して、肝臓の
細胞が壊れていく病気です。国内最大級の感染症と
言われ、日本人の約１００人に１人が感染していると
推計されています。
◎肝臓は「沈黙の臓器」と言われ、肝炎ウイルスに感染
しても、ほとんどの場合自覚症状がありません。知ら
ない間に病状が進行し、気づいた時には肝硬変や肝
がんなど命にかかわる病気になっています。

□検査の重要性
　肝炎は、早期に発見し、早期に治療すれば重い病
気になるのを防ぐことができます。
　４０歳以上の方で、今までに肝炎ウイルス検査を受
けたことがない方は、村
の検診でも肝炎ウイル
ス検査が受けられます
ので、ぜひご活用くださ
い。

【体調管理】

肝 炎は、早期発見が重要です肝炎は、早期発見が重要です
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～ひなたぼっこカフェは月1回開催している認知症カフェです～
　認知症に関係なくても、どなたでも参加いただけます。介護の相談など悩みのある方、
外に出る機会が少ない方、お話を楽しみたい方もお気軽にご参加ください。

●カフェタイム　
●スクラッチアート　　
●体操　　
●介護の相談 など

地域包括支援センター開催場所

無料参 加 費

8月16日（火） 
午前１０時～１１時４５分

開催予定

地域包括支援
センターです

※感染症拡大状況等によっては中止する場合もございますので、ご了承下さい。

大玉村役場健康福祉課 高齢福祉係 ☎２４-８１１６
大玉村地域包括支援センター ☎４８-4850

お問い合わせ先

ひなたぼっこカフェひなたぼっこカフェひなたぼっこカフェ

当日の予定

【お問い合わせ先】大玉村地域包括支援センター  ☎４８-4850

皆さんのお越しを
お待ちしています

健康ポイント
該当事業

【こんな行為は高齢者虐待にあたります！！】

□ 言うことを聞かないので無視をしたり、声を荒げてしまう。
□ 良い事と悪い事を分かってもらう為に叩いたり、手を強く握ってしつけをしている。
□ 徘徊して危険なので、部屋や家の中に閉じ込めている。
□ 認知症で周囲の目が気になるので外出を控えたり、知人が訪ねてきても会わせないようにしている。
□ 本人が分からないので、年金手帳や預金通帳を管理して勝手に使っている。
□ 人前で着替えさせたり、オムツを替えたりしている。
□ 高齢だから食事や水分は少量で良いと思い、制限している。

高齢者虐待❶
　高齢者虐待が生じる背景には、介護者が介護により心身ともに
疲れ、追い詰められている事があります。また自身の行為が虐待
だと気づかず不適切な対応になっている事もあります。

知っていますか？

～虐待事例～ 

毎日息子から怒られて
辛い。ますます物忘れ
が進んだ気が
する…。

最近物忘れが
増えて困る。言わないと

分らないから
イライラする！！

もしかしたら・・・と思ったら
迷わず相談・通報を

高齢者本人やその家族にかぎらず、地域の人も含めて「もしかしたら
虐待かも」と思ったら「役場高齢福祉係」「地域包括支援センター」まで
ご連絡下さい。相談者・通報者の秘密は厳守されます。
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社会教育だより
令和４年度

『県北地区読書活動支援者育成研修会』

地域の力を、学びの力へ地域の力を、学びの力へ
～大玉村地域人材指導者・支援者募集～～大玉村地域人材指導者・支援者募集～

　大玉村では、子育ての悩みや不安を抱えた方
のために、 「親子で参加でき、親が相談できるコ
ミュニケーションの場づくり」、 「親子一緒の講演
会・行事等へのお誘い」、 「子育て経験者や専門
家等で構成する支援チームの組織化」、 「子育て
支援のためのチラシ『たまちゃんネル』発行をし
ていきます。お気軽にご相談ください。

　7月2日自治会館において、学校や図書館で活躍する読書
推進ボランティアの知識や技能の向上を図るため、研修会が
行われました。事例発表として本村の『おはなしボランティア
ゆめこじ」が参加し、自転車紙芝居を披露しました。普段は、ふ
るさとホールのおはなし会での読み聞かせを行っています。
本村では令和3年度に「第二次大玉村子ども読書推進計画」
が策定されました。読書活動の推進、環境づくりを進めていき
ます。

　村では、村民の皆さまの特技や趣味を活かし、生
涯学習事業や公民館事業において、指導や補助
員としてお手伝いいただく方を掲載した「大玉村
指導者登録名簿」を作成しております。今回名簿
の更新にあたり、自分の趣味や特技を活かして、公
民館事業等の趣味の講座や児童生徒への指導講
習や講習会等でお手伝いできる方を募集いたしま
す。お手伝いいただける方は、改善センター（大玉
公民館）に備え付けてある応募用紙に記入提出し
ていただくか、下記電話でも受付しております。多
くの皆さんの応募をお待ちしております。

☎ ４８－３１３９
48－３4９３［お問い合わせ］ 大玉村教育委員会 教育部 

生涯学習課（改善センター内）

　また、夏休みには安達地方読書活動推進委員会選定の「家
族読書おススメ図書100選」にも、チャレンジしてみてはいか
がでしょう。

『家庭教育支援事業』

～昔なつかしい
自転車紙芝居を披露～

～「家族読書」おススメ図書100選～

～ゆめこじ代表より
活動報告～
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利 用 日：毎週、月・火・水・木・金曜日の５日間
（土日祝祭日、お盆、年末年始はお休みです）

利用時間：
スペシャル活動日

午前１０時から午後３時

場　   所：大山公民館２階
対 象 者：村内の未就学のお子さん

と保護者

子育て応援事業子育て応援事業
『 さくらカフェ』

8月の
予定表
8月の
予定表

8月の
予定表
8月の
予定表

月 日 曜 時　間 内　容 会　場 備　考

8 １０：００～１５：００ お誕生日会 大山公民館29 月 8月生まれ

参加費

無料

大玉村社会福祉協議会内 大玉村ファミリーサポートセンター
10:00～15:00  ☎080-6050-3596平日 8:30～17:15  ☎0243-68-2100平日

新型コロナウイルス
感染拡大防止のため、
閉室や予定が変更に
なる場合があります。

ふるさとホール
あだたらふるさとホール（大玉村歴史民俗資料館）
福島県安達郡大玉村玉井字西庵１８３

〈火曜日 ・ 年末年始休館〉

通 信

　夏休みすいせん図書を配架しました。県の図書館協議会が選定した子
どもたちへのおすすめ図書です。低・中・高学年向け各８冊ずつで全部
で２４冊あります。長い夏休み、ゆったりと時間をかけて読書を楽しんで
もらえたらと思います。なお、青少年読書感想文全国コンクール「課題図
書」もそろいましたので、ぜひご利用ください。

夏休みも本を読もう！夏休みも本を読もう！～夏休みすいせん図書～～夏休みすいせん図書～

　今回のふるさと歴史講演会は、「きれいな水と
豊かな森次世代につなぐ大玉村から学ぶこと」と
題して、本宮市在住で福島県環境創造センター
交流棟（コミュタン福島）教育アドバイザーの佐々
木清先生のお話をうかがいました。水と森をとお
して大玉村の今と
昔を振り返り、そし
てその豊かさを未
来につなぐことの
大切さを学ぶこと
ができました。

※さくらカフェはいつからでも利用できますが、登録が必要です（無料）。
　希望者は直接さくらカフェにおいでになるか、大玉村社会福祉協議会までお問い合わせください。

※8月1日は事業実施のため、8月12日～8月16日まではお盆休みのためお休みです。

豊かさを未来につなぐ豊かさを未来につなぐ
～ふるさと歴史講演会～～ふるさと歴史講演会～

　第一回の文化財保護審議委員会が開かれま
した。今回は、大名倉山地内の日吉神社「磨崖仏
」を現地見学した後、歴史・民俗の両面から今後
の調査について話し合われました。
　また、村に寄贈
された資料の調査
と文化財指定につ
いても検討されま
した。

日吉神社「磨崖仏」
現地見学

日吉神社「磨崖仏」
現地見学

～第一回文化財保護審議委員会～～第一回文化財保護審議委員会～

～図書紹介～

～ふるさと歴史講演会～ ～文化財保護審議委員会～
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おおたまスポーツクラブ予定表８月

◆チケット精算 ・・・ 水泳・ヨガ・料理（１回３枚）、太極拳（１回１枚）
◆会員を随時募集しています。詳細については、下記にお問い合わせください。

ランニングクラブ

月
☆土
月
☆金
水
水

木
木
金
金
土
土
金
火
日

13:30～14:30
19:00～21:30
19:00～20:30
19:00～21:30
19:00～21:00
19:00～21:00

16:00～18:30
19:00～20:30
19:00～21:30
19:00～21:30
10:00～11:30
13:30～
  8:22～
19:00～20:30
  9:00～11:00

１・８・２２・２９
 ６・１３・２０・２７
１・８・２２・２９
５・１２・１９・２６
３・１０・１７・２４・３１
３・１０・１７・２４・３１

１８
４・１８・２５
５・１２・１９・２６
５・１２・１９・２６
６・１３・２０・２７
６
２６
 ２・９・１６・２３・３０
７・１４・２１・２８

そ　 の　 他
１１日（祝・木）　夏山トレッキング（安達太良登山） ※山の日

 
 

種　目 曜日 時　間 活動日 場　所
ヨ ガ
ソフトテニス
太 極 拳
バドミントン
卓 球
硬式テニス
ス ポ ー ツ
ウエルネス吹き矢
そ ば 打 ち
水 中 運 動
フットサル
ソフトバレー
水泳（小学生）
料理サークル
ゴルフサークル

改善センター
☆屋内運動場
改善センター
☆大玉中体育館
☆大山公民館
村民テニスコート

改善センター
村民プール
☆屋内運動場
☆大玉中体育館
村民プール
改善センター
大玉カントリークラブ

木 13:30～15:00  １８・２５ 改 善 セ ン タ ー

大 玉 中 学 校
大 山 小 学 校

おおたまスポーツクラブ事務局（大玉村農村環境改善センター内） ４８-３１３9 FAX４８-３493

※写真撮影時のみマスクを外しております。

中コース
第１ホール

福島大学蓮沼先生と
ゼミ生の皆さん

▲

◀「健康ブース」
運動プログラムの様子

祝!! 通算 第６０回
ゴルフコンペ開催

あなたの体力年齢は？？

6月17日 大玉カントリークラブにて

山口秀男さん
優勝優勝

佐藤　孝さん
準優勝準優勝

鈴木健司さん

（ベスグロ：官野一夫さん 
            GROSS 81）

3位3位

３年振りの…!!
（そばサークル）

スポーツ通信スポーツ通信おおたま

スポーツテスト開催

※３月に発生しました地震の影響により、村民体育館が利用不可となっております。
　各サークルの「活動曜日」と「活動場所」につきまして、 「☆」マークのついている箇所については、通常と変更
　になっている部分となります。ご確認のうえご参加ください。   
　ご不明点は事務局又は各サークル代表者まで。   

　６月１７日、令和4年第３回（通算６０回）ゴル
フコンペを大玉カントリークラブで開催しまし
た。（７組２６名の参加）
　今回のコンペは通算６０回を記念して、市町
村対抗ゴルフ大会の大玉村予選も兼ねたコン
ペとなりました。グロス上位者は、安達太良CC
で開催される大会へ出場されます ！ コンペの

結果については右記のとおりです。通常より組
数も多く、いつも以上に盛り上がったコンペと
なりました ！
　今年度のコンペは１１月まで毎月開催してお
ります！（７月２２日（金）、８月２６日（金）に開催
予定）興味のある方はぜひ事務局までお問合
せください。

　６月１２日、大玉中学校体育館にてスポーツ
テストを開催しました ！
　福島大学蓮沼ゼミの皆さんをお招きして
「健康ブース」を設置し、「スポーツテストへ活
かせる運動」をテーマに運動方法を教わりま
した ！ また、会津短大による体組成測定ブース
や、村保健センターによるベジチェック体験
ブースも設置しました。

　参加者の皆さんは「体力テストをして帰宅」
ではなく、＋αの体験や知識を得ることができ
たのではないかと思います。
　大学の皆さんをはじめ、
ご協力いただいたスタッフ
の皆さん、ありがとうござい
ました ！

　第３木曜日に活動しているそばサー
クルですが、そばを「打つ」だけではな
く、「食す」イベントも開催しています ！ その一つが
「山菜祭り」です。今回は感染症対策を行い３年振り
に山菜祭りを開催しました ！ そばサークルでは、ス
ポーツクラブ会長自らが先生を務めており、今回の
山菜祭りでは、打ちたての美味しいそばだけではな
く、イワナの唐揚げやお刺身なども振る舞っていただ
きました ！ 皆さんで楽しく・美味しくいただきました ！ 

※編者も参加しまし
たが、集合写真の撮
影を忘れるほど楽し
ませていただきまし
た(汗)

４・７・15 （14）広　報　お　お　た　ま 第６９０号



返却ポスト

通
信

関
東

あ
だ
た
ら

大
玉
の
会

関
東

あ
だ
た
ら

大
玉
の
会

新
曲「明

日
天
気
に

　
　 

な
ぁ
ー
れ
」

後期高齢者医療被保険者証更新
のお知らせ ※令和４年度は、被保険者証の送付が

　２回ありますのでご注意ください。

【お問い合わせ】 住民生活課 住民国保係 ☎２４－８０９0（直通）

　８月１日から被保険者証が新しくなります。
　現在お使いの被保険者証（オレンジ色）は、令
和４年７月３１日で有効期限を迎えるため、使用
できなくなります。
　令和４年８月１日から令和４年９月３０日の期間
は７月下旬に送付される被保険者証（藤色）をご
使用ください。
　また、令和４年度は窓口負担割合の見直しがあり
ますので、１０月１日からお使いいただく被保険者証
（ピンク色）を、９月下旬ごろ改めて送付いたします。
　お間違えのないようご使用ください。

新曲「明日天気になぁーれ」
のジャケット写真

　
「
関
東
あ
だ
た
ら
大
玉
の
会
」で
年
に一度
、

懐
か
し
い
同
郷
の
皆
さ
ん
に
会
い
嬉
し
そ
う

に
大
玉
弁
で
話
す
母
の
声
が
聞
こ
え
て
く
る

よ
う
で
す
。最
愛
の
母
の
旅
立
ち
か
ら
三

年
・・
自
然
が
大
好
き
だ
っ
た
母
は「
立
派
だ

な
い
〜
最
高
だ
な
い
」っ
て
心
の
底
か
ら
そ
の

思
い
を
言
葉
に
表
す
人
で
し
た
。旅
立
つ一ヶ

月
前
ベッ
ト
の
上
で「
い
や
い
や
〜
う
ぅ
ん
と
い

い
空
気
だ
け
ど
何
処
だ
べ
な
ぁ
〜
と
思
っ
た
ら

そ
こ
は
玉
井
だ
っ
た
夢
を
見
た
ん
だ
わ
い
」と

夢
心
地
で
話
す
母
の
言
葉
を
思
い
出
す
と
今

で
も
涙
が
溢
れ
ま
す
。

　
先
日
、主
人
と
母
の
お
墓
参
り
へ
行
って
来

ま
し
た
。「
お
母
さ
ん
新
曲
だ
よ
、聴
い
て
」っ

て
、カ
ラ
オ
ケ
を
流
し
歌
い
な
が
ら
掃
除
と
花

植
え
、お
墓
か
ら
は
母
が
大
好
き
だ
っ
た
安

達
太
良
山
が
そ
び
え
ま
す
。新
曲
の
歌
詞
を

初
め
て
目
に
し
た
時
、そ
の
内
容
に
と
て
も
驚

き
母
と
の
想
い
出
が
脳
裏
に
浮
か
び
込
み
上

げ
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。

歌
詞
の一説

「
桃
の
花
咲
く
薄
紅
色
の
、花
び
ら
追
い
か
け

遊
ん
だ
ね
、

思
い
出
あ
た
た
め
小
雨
の
夜
は
、青
空
恋
し

い
安
達
太
良
山
よ
、マ
フ
ラ
ー
送
る
ね
、ど
う

か
母
さ
ん
元
気
で
ね
、あ…

あ
逢
い
た
い

な
ぁ
、明
日
天
気
に
な
ぁ
ー
れ
」

　

大
玉
村
の
澄
み
き
っ
た
青
空
に
浮
か
ぶ
母

の
優
し
い
笑
顔
、母
か
ら
も
ら
っ
た
温
も
り
を

私
は
歌
声
で
皆
さ
ん
に
お
届
け
出
来
る
よ
う

こ
れ
か
ら
も
歌
い
続
け
て
参
り
ま
す
。

会
長
コ
メ
ン
ト
　
福
本
え
み
さ
ん
も
母
親
と
一
緒

に
心
の
旅
を
続
け
て
い
る
ん
で
す
ね
。
会
員
全
員
で

応
援
し
よ
う
！！
「
明
日
は
天
気
に
な
る
ぞ
〜
」

関
東
あ
だ
た
ら
大
玉
の
会
会
員

（
本
宮
市
出
身
）

福
本
え
み

東
京
都
在
住

　期限の切れた被保険者証は、被保険者証の誤使

用や詐欺被害を防ぐため、役場・保健センター・農

村環境改善センター・大山公民館の回収ボックス

へご返却いただくか、ご自身で破棄してください。
※ご自身で破棄する場合は、個人情報
　に留意の上、裁断等により確実に
　破棄してください。
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※来場前の検温、手指消毒等、感染症対策にご協力ください。

【日 時】 ８月１０日（水）午後１時より午後３時半まで
【会 場】 二本松市市民交流センター（ＪＲ二本松駅前）

障がい者
おしごとフェア in あだち
が開催されます
　障がい者雇用に取り組む企業と、安達管内での就職を希望する
障がいのある方が一同に会する、就職ガイダンスです。
　これから就職をお考えの方やご家族等の方が、直接企業の担当
者からお話を伺うことができます。支援機関による相談窓口や、福祉
事業所のコーナーもあります。

　対象は、障がい者手帳をお持ちの方やそのご家族等支援者の方で、在学中
の方も含みます。事前の予約は不要ですので、お気軽にお越しください。

☎ ３３-２８７５
【お問い合わせ】

主催 あだち地方地域自立支援協議会

健康福祉課社会福祉係
☎ ２４-８１１５  ４８-３１３７

日本年金機構からのお知らせです

【お問い合わせ 住民生活課 住民国保係 ☎２４－８０９０】

日本にお住いの２０歳以上の方は、国民年金に加入し保険料を納付する必要があります。
「国民年金保険料は納付期限までに収めましょう！」

　令和４年４月分から令和５
年３月分までの国民年金保険
料は、月額１６，５９０円です。
保険料は、日本年金機構から
送付される納付書により、金融
機関・郵便局・コンビニエン
スストアで納めることができ
ます。また、クレジットカードや
インターネット等を利用しての
納付、そして便利でお得な口座
振替もございます。

◎日本年金機構では国民年金保険料を納付期限までに納めていただけない方に対して、電話・
文書・訪問により早期に納めていただくようご案内をおこなっております。

◎保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎
年金や遺族基礎年金を受けられない場合があります。

◎所得が少ない等で国民年金保険料を納付することが困難な場合には、保険料の納付が免除・
猶予となる「保険料免除制度」や「納付猶予制度（50歳未満）」、「学生納付特例制度」がありま
す。また、今般のコロナウイルス感染症の影響により収入が減少した場合、保険料の納付が免
除・猶予される臨時特例措置も設けられております。

　なお、令和４年度分は令和４年７月１日から受け付けております。学生の方は令和４年４月より
受け付けております。詳しくは、役場住民生活課住民国保係までお問い合わせ下さい。

8月のごみ処理業務の休み等は次のとおりです。

ごみの減量化は経費削減になります。資源化への分別やリ
サイクルなどを積極的に行い、ごみ減量化と経費削減へ向
けてのご理解とご協力をお願い致します。

※14日(日)は通常定休日

8月15日(月)～16日(火)

　この期間は、もとみやクリーンセンターのご
み処理業務は休業いたします。ごみステー
ション収集や個人搬入の受け入れをいたしま
せんので、ごみを出さないようにして下さい。
　また、8月11日(祝日※山の日)は、祝日です
が、ごみステーションの収集業務は行います。

もとみや
クリーンセンターから

お知らせ

ごみ処理休業日
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消費税のインボイス制度
に関する説明会
二本松税務署にて、事業者の方を対象に消費税のインボイス制度説明会を開催します。

説明会は、事前予約制により、各回とも定員になり次第、受付を終了します。
会場駐車場は、利用台数に限りがありますので、公共の交通機関等をご利用ください。 

令和５年度安達地方広域行政組合職員を採用するため、採用候補者試験を行います。
次により、受験申込みを受け付けますので、希望者は申し込みください。

【連絡先：二本松税務署 ☎0243-22-1192】

職員採用候補者試験受付のお知らせ

1、試験職種、採用予定人員及び受験資格 2、受付期間 

職種区分 学歴・免許等
受験資格

採用予定
人員 年　齢

平成９年
４月２日以降
に生まれた方

平成４年
４月２日以降
に生まれた方

消防職
（*1）

一般職
（*2）

1名

1名

・高等学校の卒業者または令和５年３
月末までに卒業見込みの者
・普通自動車運転免許（ＡＴ限定免許を
除く）の取得者または取得見込の者 

・高等学校の卒業者または令和５年３
月末までに卒業見込みの者 
・普通自動車運転免許の取得者または
取得見込の者 

*1…消防職は、安達地方広域行政組合消防本部、消防署、出張所に勤務し、主として火災、
風水害、救急等現場における活動に従事します。

一般職は、安達地方広域行政組合事務局、もとみやクリーンセンター、あだたら環境
共生センターに勤務し、組合の事務（組合の運営・管理業務及びその関連事務処理等）
に従事します。

*2…

令和４年７月１４日（木）から
令和４年８月１２日（金）まで 

4、その他

※ 郵送の場合は８月１２日（金）必着

3、申込用紙請求及び受付場所 
〒９６４－０９１２ 
二本松市上竹二丁目１７２番地

安達地方広域行政組合事務局
（電話０２４３－２２－１１０１）
（ホームページよりダウンロード可）

第１次試験は、令和４年９月１８日（日）

二本松市立安達中学校（二本松市）で行われます。
詳しくは、受付場所へお問い合わせください。

（執務時間中に限ります。）

日  時 定 員 主な対象者  

主に消費税の課税事業者の方向け 

消費税の仕組みから知りたい方向け 
8/23(火)

9：00～10：30

14：00～15：30

10名

10名

説明会終了後、希望者を対象に、登録申請手続きをサポートする「登録申請相談会」を同時
開催いたします。個人事業者で、マイナンバーカードをご持参いただいた方は、ご自分のス
マートフォン(一部の機種を除く)を利用して「e-Tax」での登録申請手続きができます。 

【会   場】 二本松税務署 １階会議室 二本松市亀谷１－２９ 
【申込先】 0243-22-1192(代表） 
【申込締切日】 令和4年 8月19日(金)17:00 

※お電話の際は、音声ガイダンスに沿って『２』を選択してください。 
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ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される方は、政策推進課情報広報係（☎２４－８０９８）へお申し込みください。

（有）須藤住機工業
見えない所で劣化が進むお風呂やキッチン、
トイレなど、水廻りの不安を解消します！

大玉村玉井字上額沢１６ 0243-48-2357TEL

・ 工事店上 水 道 下 水道

43万円+10万円×(年金・給与所得者の数-1)以下

43万円＋28.5万円×被保険者数+10万円×(年金・給与所得者の数-1)以下

43万円＋52万円×被保険者数+10万円×(年金・給与所得者の数-1)以下

43万円＋52万円×被保険者数+10万円×(年金・給与所得者の数-1)超える

13,290円

22,150円

35,440円

44,300円

同一世帯内の被保険者及び世帯主の令和3年中の総所得金額等の合計額
（ 部分は年金・給与所得者の数が2人以上の場合に計算します）

３.令和4年度の被保険者均等割額軽減措置 

●総所得金額等とは、総所得金額及び山林所得金額並びに株式・土地・建物等の譲渡所得金額等の合計額のこと
　です（株式の譲渡所得金額等は、所得の申告をした場合、計算の対象となります）。なお、専従者控除や譲渡所得
　の特別控除は適用されません。

●令和4年1月1日時点で65歳以上の方の公的年金等所得については、公的年金収入額から公的年金等控除額を
　差引きさらに15万円（高齢者特別控除）を差引いた額を軽減判定の所得とします。

●年金・給与所得者の数とは、給与所得がある方（給与収入額55万円超）または、公的年金等所得がある方
　（公的年金収入が令和4年1月1日時点で65歳以上は125万円超、65歳未満は60万円超）の数です。

●軽減判定は、当該年度の4月1日（新たに制度の対象になった方は資格取得時）における世帯状況により行います。

均等割額
軽減割合

軽減後の
均等割額

7割

5割

2割

軽減なし

同一世帯内の被保険者と世帯主の所得に応じて被保険者均等割額が軽減されます。
均等割額の軽減について令和4年度は次の表のとおりです。

４.被用者保険の被扶養者の軽減 
【被用者保険等とは】 

・各健康保険組合 
・全国健康保険協会（協会けんぽ） 
・共済組合 など 
※市町村の国民健康保険、
　国民健康保険組合
　は含まれません。 

●総所得金額等は基礎控除前のもので、所得割額算定にかかる「賦課のもととなる所得金額」とは異なります。

　制度加入の前日に被用者保険等の被扶養者であった
方は、所得割額が賦課されず、被保険者均等割額が資格
取得後2年間（75歳到達により加入された方は、77歳
に到達する月の前月分まで、障がいの認定により加入
された方は、加入して24か月に到達する月分まで）、5
割軽減されます。世帯の所得が少ないことによる均等
割額の軽減にも該当する場合は、軽減割合の大きい方
（7割）が適用されます。 

【お問い合わせ先】 住民生活課 住民国保係 ☎２４－８０９０（直通）
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アットホーム おおたま

《お問合せ TEL ４８－２０２６》

定休日　日帰り入浴・お食事処『ふる里』共に、毎週水曜≪お問い合わせ≫ ☎ ０２４３－４８－２３１７

感染対策をして元気に営業しています！

あだたらの里直売所 お食事処たまちゃんお食事処たまちゃん １泊２食付 ９，１５０円～
大広間 大人1，00０円～
大広間（ご宴会） 2，50０円～
大人50０円 子供３0０円

料金案内
ご宿泊

ご休憩

ご入浴

パート・アルバイト募集中！
お気軽にお問合せください！

ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される方は、政策推進課情報広報係（☎２４－８０９８）へお申し込みください。

１.令和4･5年度の保険料率は表のとおりです。 

２.保険料の計算方法 

年額43,300円 年額44,300円 ＋1,000円 

●保険料の賦課限度額は、66万円になります。 

●保険料率の引き上げは、医療給付費の増加や後期高齢者負担率の上昇などが影響しています。

●年度の途中から資格を取得した場合は、その月分からの保険料を負担していただきます。 

●年度の途中で資格を喪失した場合は、その月の前月分まで（喪失日が月末の場合はその月まで）
　の保険料を負担していただきます。 

●被保険者ごとの実際の保険料の金額は、毎年8月以降に各市町村からお知らせします。 
※後期高齢者負担率とは・・・

※

区   分 増　減

被保険者均等割額
被保険者が等しく負担 

8.23％ 8.48％ ＋0.25ポイント所得割率
被保険者が所得に応じ負担

令和2・3年度の
保険料率 

令和4・5年度の
保険料率 

医療給付費における後期高齢者負担（保険料）の割合のことで、国が決定します。現役世代から
の支援金を担う若年人口が年々減少している中、現役世代1人当たりの負担の増加を緩和する
ため、世代間負担の公平性の観点から、後期高齢者負担率が上昇しています。

『後期高齢者医療保険料』
令和4・5年度保険料率のお知らせ

※ 賦課のもととなる所得とは、前年の総所得金額、山林所得金額、他の所得と区分して計算される所得金額（退職所得以外
の分離課税の所得金額、土地・建物や株式等の譲渡所得などで特別控除後の金額）の合計から、基礎控除額（最大43万
円）を控除した金額です。（ただし、雑損失の繰越控除額は控除されません。） 

保険料は「被保険者均等割額」と「所得割額」の合計となり、個人ごとに計算されます。 

（令和4･5年度保険料率） 

被保険者均等割額
（限度額66万円）

44,300円 （100円未満切捨て） 
＋ ＝

所得割額 年間保険料

賦課のもととなる所得 ×8.48％
※
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　個人事業税は、県内に事務所・事業所を設け、物品販売業や不動産貸付業など、法令で定め
られている事業を行う個人の方に納めていただく県の税金です。
　今年度課税対象となる方には、県北地方振興局県税部から令和４年８月１０日に納税通知書を
お送りする予定です。
　納期限は、第1期分が８月３１日まで、第２期分は１１月３０日までの２回に分けて納めて
いただくことになっていますので、納期内の納付をお願いします。
　なお、税額が１万円以下の場合は、８月３１日までに一括して納めていただくことになります。

お勧めします !【口座振替制度】
　個人事業税については、金融機関の預金口座から
自動的に納めることができる口座振替の制度があり
ますので、是非御利用ください。（手続用紙は、納税通
知書に同封してあります。また、県北地方振興局県税
部窓口にも用意してあります。）

水難事故を防ぐために
　夏は海や川などアウトドアでのレジャーを楽
しむ機会が増える季節ですが、自然ならではの
危険も多く潜んでいま
す。次 のことに 注 意
し、事故防止に努めま
しょう。

8月は食品衛生月間です。
家庭での食中毒を
防止しましょう。
家庭での食中毒を
防止しましょう。

個人事業税のお知らせ

課税第一課

安達地方広域行政組合消防本部
◎北消防署 ☎ ２２-１２１１
◎南消防署 ☎ ３３-２８７５

【お問い合わせ】
【お問い合わせ】

福島県県北保健所 食品衛生チーム
☎ 024-534-4305

☎ 024-521-2692

食中毒予防の三原則
１、食中毒菌をつけない

手洗いの徹底、器具の使い分け
（肉、魚、野菜で分ける）。

２、食中毒菌をふやさない
温度管理（冷却）、常温に放置しない、
作ったらすぐ食べる。

３、食中毒菌をやっつける
十分な加熱（中心部まで火を通す）。
※ノロウイルスは85℃90秒以上。

１．危険な場所には近づかない。
２．ライフジャケットを着用する。
３．飲酒後、体調不良時は遊泳しない。
４．子供だけでは遊ばせない。
５．天候の急変に注意する。

◎詳しいことは下記にお問い合わせください。
福島県県北地方振興局県税部 （個人事業税の照会）

納　税　課 ☎ 024-521-2684（口座振替制度の照会）
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【福島県司法書士会】
☎024-534-7502

【福島地方法務局】
☎024-534-2045

自己名義の自宅や財産は、自動的に妻が相続できるか自己名義の自宅や財産は、自動的に妻が相続できるか
QQ AA

相 続 登 記
あれこれあれこれ

　私は妻と二人暮らしで、子供はおらず、私の両親は
他界しています。私が亡くなったときは、私名義の自宅
や財産は、自動的に妻のものになるのでしょうか？

　ご夫婦の片方が亡くなった
場合、残された夫または妻は
相続人になります。

3

相続した未登記建物の登記について相続した未登記建物の登記について
QQ AA　亡くなった親が建てた建物が未

登記の場合はどのような手続をす
ればよいですか？

　相続人が1人の場合は相続人であることを証
明する書類、例えば戸籍謄本等を添付して建
物表題登記の申請をします。

4

　相続人が数名いる場合は、相続人全員又は建物
を相続した相続人から建物の表題登記を申請しま
す。この場合、 公正証書や遺産分割証明書等、相続
を証明する書類を添付して登記の申請をすることに
なります。それ以外にも親が建物の所有者であるこ
との証明も必要になります。
なお、ご不明なときは最寄りの法務局や士地家屋調
査士にご相談ください。

　子供がいないご夫婦の場合、亡くなった方の両親（祖
父母）も既に他界していると、兄弟姉妹が相続人となり
ます。兄弟姉妹が先に亡くなっているときは甥姪が代襲
相続人になります。
　ですから、あなたが亡くなったときには財産を自動的
に妻が相続できるわけではなく、ご兄弟や甥姪と遺産分
割協議をして、相続人全員の同意をもらう必要がありま
す。遺産の中で自宅が大きな割合を占める場合、他の相
続人の同意がもらえないと、自宅を売却して遺産を分け
なければならないということもあり得ます。

　このようなことを防ぐためには遺言書を作成すること
が有効です。遺言書で妻に遺したい財産を指定しておく
ことで、その財産については遺産分割協議をせずに妻
が相続することができます。
　また、令和2年7月10日から法務局において「自筆証
書遺言保管制度」が始まりました。この制度を利用する
ことにより、遺言書の紛失や改ざんなどを防ぐことがで
きます。
　遺言書の種類や作成について詳しくお知りになりた
い場合は、ぜひお近くの司法書士にご相談ください。

【福島県土地家屋調査士会】 
☎024-534-7829

乾  亮太朗  司法書士事務所

相続・遺言のことなどご相談ください。

（不動産登記・会社登記・債務整理・その他）

いぬい

お気軽にお電話ください

〒969-1131 福島県本宮市本宮字南町裡 143-1
☎ 0243-24-9913
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　原子力災害により避難指示区域内にある家屋及
びその敷地に代わるものを取得した場合、一定の要
件を満たしていれば、申請により特例措置による軽
減を受けることができます。
　また、県内に三世代以上の方が同居又は近居する
住宅を取得した場合、申請により税の一部の軽減を
受けることができます。

役場窓口で
マイナンバーカードの
申請ができます。

☎ 24-8090 ☎ 024-521-2694
〈お問い合わせ〉住民生活課 住民国保係

福島県県北地方振興局 県税部
課税第一課 不動産取得税チーム

係員がマイナンバーカード
の申請手続きをお手伝いい
たします。ご希望の方は、住
民生活課窓口までお越しくだ
さい。

詳しくは、下記担当までお問合せ下さい。 詳しい内容や申請方法は、下記までお問い合わせください。

◆申請書がなくても
再発行いたします。必ず身分証明などをご持参下さい。

◆顔写真がなくても
係員が撮影いたします。

不動産取得税の特例措置

【補助対象とならない場合】 
◎農業集落排水処理区域内であること。 
◎環境省の補助要件を満たす事務手続き及び
　施工監理をしない。 
◎登録を受けた浄化槽設置工事事業者が行わない。 
◎合併処理浄化槽の故障や老朽化等により、再び
　合併処理浄化槽を設置。 
◎事業所や工場など居住用ではない。 
◎常に居住者が居ない。 
◎都市計画区域外の住居への設置。 

汲取り便槽や単独処理浄化槽をお使いの方へ
　汲取り便槽や単独処理浄化槽では、台所や洗濯などの排水が浄化処理されなく直接側溝等に流されま
す。これが、河川や排水路の水質汚濁の一つとなっています。そこで、生活排水を処理する合併処理浄化
槽への入れ替えを推進しています。より良い水環境保全のためにも使用した水がどのように循環している
か考えてみましょう。
　また、合併処理浄化槽への入れ替えの際の補助制度があ
ります。浄化槽設置工事事業者に確認してみましょう。なお、
補助金の対象とならない場合がありますので、ご不明な際
は、環境保全課(電話24-8146)までお電話下さい。

合併処理浄化槽整備補助制度

（直通）

【設置費補助】 

【撤去費及び配管工事費補助】

単独処理浄化槽の撤去費補助
汲取り便槽の撤去費補助

単独処理浄化槽の合併処理浄化槽への転換に伴う
宅内配管工事費補助（大規模改装除く。）

人 槽 新  築

限 度 額（工事費の1/2又は限度額の低い額）

入替え
5人槽
7人槽
10人槽

166,000円
207,000円
274,000円

332,000円
414,000円
548,000円

90,000円
30,000円

300,000円

（既存住宅等の建替えは除く。）

※いずれの設置も適正な維持管理と毎年の法定検査の実施は必要です。
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8 月 の 納 期心 配 ご と 相 談

8月１7日（水）
総合福祉センターさくら
※相談受付：午前９時～正午まで

【お問い合わせ】
総合福祉センターさくら　☎６８－２１００

水道水放射性物質の測定結果
＜６月１４日＞

採水場所：大玉村役場分庁舎給湯室蛇口
放射性物質の測定結果は全てND（検出限
界値未満）でした。
【お問い合わせ　環境保全課 上下水道係

☎ ２４－８０９７】

※測定器は日立アロカメディカル（株）製TCS－１７２B。単位はμSv/h
※測定値は自然条件や周辺の土地利用状況により変動する場合があります。
※村民の森、大玉村産業振興センター、村民体育館、北部・西部・東部ふれあいセンター、

※今年度より、偶数月の測定となりました。
アットホームおおたまは、定置式測定器の測定値を掲載。

環境保全課【お問い合わせ先】 ☎ 24-8146

大玉村内定点、保育所、学校等の放射線量測定結果

犬や猫も熱中症にご注意！！

こんなところに注意しましょう！

　気温が25℃を超えると、人間と同様に、犬や猫も熱中症の危険性が高まります。犬や猫は呼吸
で体温を調整しており、大量に発汗して体温を下げることができないため、人間以上に熱中症への
注意が必要です。対策をしっかりとって、大切な家族を熱中症から守りましょう。

　ペットのいる場所は風通しをよくし、日陰など直射日光を避けられる場所を作りま
しょう。室内でも、室温によっては扇風機やエアコン等により温度管理をしましょう。
　気温が高くなくても湿度が高ければ熱中症になることもあります。湿度の管理も
行いましょう。
　また、自動車の中は気温が急上昇し、大変危険です。自動車内でのお留守番はや
めましょう。

大山小学校（大山幼）
玉井小学校（玉井幼）
大玉中学校
大玉村保育所

福祉センターさくら

６月２０日測定、高さ１m

場　所 屋　外

０.０８
０.０７
０.１０
０.０８
０.１０

６月２０日測定、屋外、高さ１m

場　所 測定値 場　所 測定値 場　所 測定値

0 . 1 0
0 . 0 8
0 . 0 7
0 . 0 8
0 . 0 9
0 . 1 0
0 . 0 7
0 . 0 7
0 . 0 5
0 . 0 7

吉苗内
南町
薄黒内
馬喰内
細田
中屋敷
間黒
五ノ神
コリン前
岡谷地

0 . 0 8
0 . 0 7
0 . 0 7
0 . 0 8
0 . 1 3
0 . 1 2
0 . 0 8
0 . 0 8
0 . 0 8
0 . 1 2

南小屋
横堀平
東光
馬場平
岩高

小次郎内
木ノ下
山崎
宮ノ前
鷺内

0 . 0 8
0 . 1 5
0 . 0 9
0 . 1 2
調 整 中
0 . 0 9
0 . 0 8
0 . 0 6

ふれあい広場(芝中央)
村民の森

大玉村産業振興センター
村民体育館前

北部ふれあいセンター
西部ふれあいセンター
東部ふれあいセンター
アットホームおおたま

※定置式測定器の測定値を掲載。
※両幼稚園は、小学校の測定値を参照。
※単位は、μSv/h。

・村県民税
・国民健康保険税
・後期高齢者医療保険料
・介護保険料

（2期）
（2期）
（1期）
（2期）

・口座振替をご利用の方は前日までに残高を確認
　しましょう
・8月３１日までに納めましょう

【お問い合わせ】 福島県動物愛護センター 三春町大字上舞木字向田17番　
☎ 024-953-6400
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月日 電話番号 所在地当番医

8月11日

8月14日

8月21日

月日 電話番号 所在地当番医

8月 7日

＊かさい小児科クリニック

（医）慈水会 みずのクリニック

もとみや整形外科クリニック

＊和田医院

（医）渡辺クリニック

＊二本松市岩代国保診療所

（医）慈久会　谷病院

＊渡辺医院

（医）安斎内科胃腸科医院

池田眼科医院

7月17日

２２-８８００

２３-５１５８

２４-７０３５

５５-２３０３

３４-３３１１

５６-２４６１

３３-２７２１

６２-３０００

２２-３００１

３４-４１００

二本松市油井

二本松市根崎

本宮市高木

二本松市小浜

本宮市高木

二本松市百目木

本宮市本宮字南町裡

二本松市正法寺町

二本松市若宮

本宮市本宮字仲町

＊（医）上遠野内科医院

整形外科内科リウマチ科 小林医院

（医）青木整形外科医院

＊（医）博愛会　東和クリニック

いしわたクリニック

＊佐久間内科小児科医院

（医）辰星会　枡記念病院

＊（医）佐藤内科胃腸科医院

（医）静心会　斎藤医院

（医）菊慈会 きくち整形外科

３３-５８６６

２２-０６８２

２２-３１０３

６６-２１２２

６３-２８２６

２２-０５７０

２２-３１００

２２-０１７４

２２-００３６

２３-２６２７

本宮市本宮字荒町

二本松市根崎

二本松市榎戸

二本松市針道

本宮市荒井

二本松市本町

二本松市住吉

二本松市油井

二本松市若宮

二本松市油井

7月18日

7月24日

7月31日

名　称 日 に ち 受 付 時 間 対　象　者 場　　所

・健康相談　 ・子育てのことや自分の健康・家族の健康などで
　相談のある方　
・糖尿病で治療中の方、高血糖の方で相談希望の方
※個別の相談ですので事前に保健センターにご連絡ください。

・子育ての悩み、心の健康に関する悩みや不安、
　心配ごとのある方。
（相談は公認心理師が担当いたします）
※事前に予約をお願いします。

・糖尿病個別
　健康相談　

８／１８（木）

８／　５（金）
８／１０（水）
８／１９（金）
８／２４（水）

午前９時３０分～１１時
※事前に予約が必要です。

大玉村保健センター
（☎２４－８１１４）

大玉村保健センター
（☎２４－８１１４）

こころの
健康相談
〔完全予約制〕

午前9時３０分～１１時４５分
午前9時３０分～１１時４５分

午後１時３０分～３時４５分
午前9時３０分～１１時４５分

※【福島いのちの電話】　≪相談時間≫午前１０時～午後１０時、毎月第３土曜日…午後１０時～翌日午前１０時　☎０２４－５３６－４３４３
※【よりそいホットライン】≪相談時間≫２４時間365日　☎0120－279－226（フリーダイヤル）
※【女性のミカタ健康サポートコール】≪相談時間≫月～金　午前９時～午後５時　☎０２４－５３５－５６１５

○入院治療を必要とする重症救急患者の診療を行います。
◎夜間（午後６時～翌日午前８時）　●休日（午前８時～翌日午前８時）

※診察については、事前に病院へお問い合わせください。

枡記念病院 ☎２２－３１００　 枡病院 ☎２２－２８２８　 谷病院 ☎３３－２７２１　 二本松病院 ☎２３－１２３１

○受付時間は、午前９時から午前１１時３０分、午後２時から午後４時３０分です。（外来のみ診療）
○定期的な診察や予防接種など緊急性のない受診はご遠慮ください。

休日・夜間の救急医療機関

※受付は時間指定となります
　ので、個別の通知で
　ご確認ください。

乳 幼 児 健 康 診 査（ 8 月 分 ）

※３～４か月健診、１０か月健診の日程は赤ちゃん訪問時にお知らせします。
※３歳児健診の日程は、対象となる方へ個別に通知します。
※体調不良の方や、感染症等が心配な方は、保健センターまで電話でご相談ください。

健康診査 対　象　者 日 に ち 受 付 時 間 場　　所

午後１時～１時45分（予定）

月 8　月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

枡記念病院
枡　病　院
谷　病　院
二本松病院

◎
◎

◎
◎ ◎

◎ ◎
◎

◎
◎◎

●

◎

●
◎

◎
◎

●

◎
◎

◎

●

◎
●

◎

◎

◎
◎ ◎

◎

◎

（HPアドレス http://www.adachi-med.or.jp）

休 日 当 番 医

健 康 相 談 等 に つ い て（ 8 月 分 ）

３～４か月児 令和4年４月1日～令和4年４月３０日生まれ ８／１８（木）

令和３年９月２２日～令和３年１０月１８日生まれ ８／１８（木）

平成３０年11月３日～平成３０年1２月３１日生まれ　 ８／３１（水）

１０か月児

３歳児

（２） 当番医が変更になる場合もあります。最新の情報は一般社団法人安達医師会ホームページでご確認ください。
（３） 診療時間は余裕をもって受診してください。

（１） ＊印は小児科対応医療機関

広　報　お　お　た　ま （2４）４・７・15 第６９０号



※総排出量は、家庭ごみと事業系一般廃棄物を集計したもの。

6月分大玉村ごみ総排出量と
昨年との比較（単位：トン）

回収場所 １１５㍑
その他の回収場所 １３０㍑

合計 ２４５㍑
本年度累計 １,２１５㍑

ごみ区分 本年度 昨年度 比 較
可燃物 １６９.３９

３８.９４
２０.３４
１１.８１

２４０.４８

１７５.１２
３３.７２
１０.６０
９.２２

２2８.６６

５.７３の減
５.２２の増
９.７４の増
２.５９の増
１１.８２の増

資源物

不燃物

ビニ・プラ類

合計

◎回収場所は、役場、保健センター、地域包括支援センター、総合福
祉センターさくら、農村環境改善センター、大山公民館、産業振興
センター、JA大玉支店です。回収場所には、専用の収容箱が置い
てあります。

※その他の回収場所とは、村内での前記以外の回収場所です。

6月分使用済み
天ぷら油の回収量
と本年度
累計

◎大玉村内刑法犯発生状況（令和４年５月末現在）
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令和４年５月末 ０ ０ ０ ０ ０ ０ 　 １ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ １ １ １ ２ ０

０ ０ ０ ０ 　 １ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １

12 ９
10 ６

６８
15 10令和３年５月末

増　　　　減 ー３ ー１ ー１
０ １ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ ０ ３ ２ ２ ２ １

ー１ ０ー１ー１ー２ ー１ー２ ー1 ０

◎大玉村内交通事故発生状況（令和４年５月末現在）
人身事故件数 死者数 物件事故

令和４年５月末現在 ９ ０ ８５
令和３年５月末現在 １ ０ ８７

増　　　減 ８ ０ －２

【本宮分庁舎 ☎３３－３１１０、大玉駐在所 ☎４８－３３５４】

郡山北警察署本宮分庁舎（大玉駐在所）からのお知らせ

○令和４年5月末の被害認知状況（県内）

○訪問型のなりすまし詐欺被害が多発しています！（県内）

♦「なりすまし詐欺」被害防止のお願い ♦「夏の交通事故防止県民総ぐるみ運動」
　の実施について

村長交際費（６月分）

支出項目 件数 金額

会　費 ０件 ０円

９件 　４１,０００円

０件 0円

０件 ０円

９件 ４１,０００円

祝　金

協賛金

その他

計

48件、1億335万円（前年同期比＋6件、（＋14.3％）、＋3,939万円
（＋66.8％））
手口別：キャッシュカード詐欺盗とオレオレ詐欺で全体の約7割（68.8
％）を占める。
年齢別：：65歳以上の高齢者被害が全体の約9割（89.6％）を占める。

・実施期間　令和４年７月16日から同年7月2５日までの10日間
・運動のスローガン　「締めました！」乗る人みんなの合言葉
・年間スローガン　　  わたります　止まるやさしさ　ありがとう
・運動の重点

　5月中は、11件の被害を認知しており、その内8件がオレオレ詐欺や
キャッシュカード詐欺盗等の訪問型のなりすまし詐欺被害になります！
　※詐欺被害に遭わないよう、ATMコーナーでの携帯通話は絶対に
　　やめましょう！

ごみ排出量減量化シリーズ

１ 子供と高齢者の交通事故防止
２  道路横断中の交通事故防止
３ 飲酒運転、無免許運転及び速度超過など悪質・危険な運転の根絶
４ 自転車の交通事故防止とヘルメット着用の促進
５ 全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底

村の人口
６月末日現在

面積   ７９．４４㎢

（住民基本台帳人口）

対前月比

男 ４,３４３人 ー８
女 ４,３９８人 ＋４
計 ８,７４１人 ー４

世帯数 ３,０４７戸 ー１

　大玉村の昨年度のごみ総排出量の約8割が焼却ごみとして出されまし
た。また、排出量も増えており、処理場の維持管理経費の軽減のために
も、可燃物として出すごみの量を減らすことが重要です。
　ごみの減量化には、適正な分別が不可欠で、資源物となるものを可燃
物として一緒にしないことが重要です。

ごみの減量化にご理解とご協力を！

出し方資源物の区分

新聞紙・広告 
まとめて、ひもで十字に束ねて出す。 

段ボール 

紙パック(牛乳やジュースなど) 

雑誌、包み紙、コピー用紙、チラシ、郵便物、

教科書、絵本、ノートなど 

 

名刺、はがき、菓子箱、封筒、メモ用紙など

小さな紙類 

紙袋に入れて、ひもで束ねて出す。 

ラベルとキャップを外し、専用の回収かご

に入れる。

ペットボトル

 指定袋に入れて出す。衣類・布類
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斎藤建設工業株式会社
砕石生産販売

豊かな社会開発に貢献

大玉村大山字向原
147番地

大玉村大山字仲ノ内１２２番地２
（代表）48-3706TEL事務所 天岩

砕石場

総合建設業



　SDGｓとはSustainable Development Goals の略称で、2015年9月に
国連本部で開かれた「国連持続可能な開発サミット」において全加盟国が全会一致
で採択した2030年までに持続可能でよりよい世界を目指すための国際目標です。
　今月号よりSDGｓを身近に感じていただくためにたまちゃんが日常生活にまつわるSDGｓの取り組みを
紹介します。大玉村の美しい自然やおいしい農産物を次世代に繋ぐため、できることからはじめていきま
しょう。村公式SNS（Instagram,Facebook,Twitter）でも投稿しておりますので是非ご覧ください。

＃おおたまSDGｓ

「排出ガスを抑え
るために自転車に
乗ろう！」移動の際
は車だけでなく、
自転車や徒歩で移

動することで排出ガスが減り、
CO2が削減されます。

「ごみはしっかり分別
しよう！」ごみを正しく
分別することで、資源
として再利用すること
ができます。ごみが減

ればエネルギーや燃料消費量が減
り、CO2削減につながります。

この印刷物は、ＦＳＣ®の基準
に従って認証された適切に管理
された森からの木材を含んだ用
紙で印刷されています。

発 行 所　〒９６９－１３９２ 福島県安達郡大玉村玉井字星内７０  大玉村役場
編集責任　政策推進課　代表 ☎（０２４３）４８－３１３１
大玉村のホームページ　https://www.vill.otama.fukushima.jp

広　報　お　お　た　ま４・７・15 第６９０号

ゴミ収集日 ●可燃物は毎週水・土曜日   ●資源物・不燃物は毎週木曜日   ●収集日の６：００～８：００に出しましょう。
本宮クリーンセンターの自己搬入受付時間：●月～金／８：３０～１１：３０、１３：００～１６：３０　●土／８：３０～１１：３０

●土午後・日・祝日は休み（一部例外の祝日や点検等の休みがあります。）

おおたま野の花おりおり

つづき

－花たちのおいたち－
箱﨑美義 著

148

ル果肉は、豚肉との相性がよいため酢豚、豚肉との煮込み、
ポークソテーやハムステーキなどに合わせると絶品ほど旨
い。この果肉の加工には、ジュース、シャーペット、ジャム、ゼ
リー、ビネガーやリキュールなどがある。後はあなたの料理
腕自慢の見せところか。他方、パイナップル葉から取り出し
た繊維は、衣服、糸、ロープやレースなどを作る原料となっ
ている。以下にパイナップルの成分をあげてみた。この果実
の生100g当りエネルギー53kcal、水分85.2g、たんぱく質
0.6g、脂質0.1g、炭水化物13.7g、カリウム150mg、β-カ
ロチン（ビタミンA）37μg、ビタミンC35mgなどである。
　　　　　　　（75）てっせん（クレマチス）
　ひとときの雨を止みたる夕凪に鉄線の花ふるへつつあり
　　　　　　　　　　　　　　　　
　窓開く鉄線の花咲きわたり　　　 
　咲きそめて動く風なし風車　　　　　　
てっせんの生れ育ち
　てっせんは1,600年以前代、安土桃山時代以前代に中国
南部や南ヨーロッパなどの山野に野生種、自生種が生れ育
ち原産地となっている。また、てっせんの一部は、今から
400年以前代、1,660年代、寛文、元禄年間、江戸時代前期
頃にオランダ船か、中国のジャンク（帆船）か、日本の御朱印
船（貿易許可船）によって中国南部から日本に初めて渡り
入ってきた。（つづく）

147

か たく

にく すい か じょ
なぎ

つる

硬い鉄線のように長く伸ばす蔓に、
次々と蕚が、さも花びらに変装し
た花びらのない風車に似た花を咲
かせるてっせん（クレマチス）

がく

ゆう

話だけで終った珍しい奇抜な果実パイナップル
　どこからも、また誰もが見ても、いったいどこが果実なの
か、どこが食べられるのか、さっぱりわからない、とても不可
思議な果実が目にうつる。このパイナップル果実の食べる
部分は、360角度に蜜生、形成した花の花托と肥大生長し
た子房のところの果肉で、これを肉穂花序、集合果や複合
果などとよぶ。この果実の仲間には、イチジク、桑の実やトウ
モロコシなどがある。ここ数年前から全国どこの店頭にも
畑から収穫してきたばかりを商品としたパイナップル果実
が山盛りに並ぶようになってきた。思うに今から70年ほど
以前代、戦前戦後の昭和時代から平成時代までは、カタカ
ナのパイナップルと耳にすれば、アア…缶詰にされた食べ
物か、いったいどんな果物なのか、その実物すら目にさえす
ることはなかった。何せ私たち一般庶民には、到底、縁のな
い、あるいは高級食品の一つだったのに違いない。拙者、ご
く最近になってのこと、熟れたパイナップル果実の食べ方の
一部を知った。まづ黄色で甘酸っぱい香りをするパイナップ
ル果実の上と下の端を包丁で切除する。次に縦にした果実
を上から8等分に切り割る。縦にしたまま外側の外皮を薄く
切除した後に果肉を横にして食べごろの大きさにぶつ切り
にする。パイナップル果実は、生食するのが一般的で一番に
持味、醍醐味を味わえる旨い食べ方だ。また特にパイナップ

宮　　　柊　二
青　　　　　邨
文　　　　　路

だい ご み

かざぐるま

（平成26年5月 大山字新座地内 五川撮影）
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