
プライバシーは守ります！！ 
初めての子育てが不安、誰か教えて！！ 

今までのように家事が進まない 

一緒に子どもと遊んでほしい 
赤ちゃん返りで何もできない 

誰かそばに居てくれると安心 

大人の誰かと話したい 
上の子と関わる時間が欲しい 

など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【大玉村役場保健課保健係（保健センター内） 電話 0243－24－8114】 

大玉村委託事業 

すべてのこどもに幸せなスタートを 

ホームスタートは、イギリスで 1973年に始まり、世界２２ケ国に広がった 

『家庭訪問型子育て支援』です。 
地域の子育て経験者が無償のボランティアとして、妊婦や未就学児がいる 

家庭を訪問して支援します。 

そんな時、子育て経験のあるボランティアが 

話を聞いたり、ちょっと手を貸したり、一緒に遊びます。 

 

お申込み・お問い合わせ 
ホームスタートさくらんぼ 
〒969-1133 

本宮市本宮字中條１６ 

ソレイユ本宮２階 

さくらんぼひろば内 

T E L  / F A X  0243-34-5270 

携 帯 電 話  090-1375-6956(石塚) 

080-6998-8481（石井） 

メールアドレス 

motomiyasakuranbo@gmail.com 

利用者体験談 
対   象  大玉村在住の妊婦さん・０歳～小学生がいる家庭 

訪問回数  週に１回２時間程度 計４回程度の訪問（延長あり） 

利 用 料 無 料 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ホームスタートさくらんぼ』にご連絡ください 
（さくらんぼひろばでも相談できます） 

 
 

調整役のオーガナイザーがお話を伺います 
 

 
オーガナイザーがホームビジター（訪問する人）を   

紹介します（顔合わせ、日程の調整をします） 
 

 
ホームビジターが1回あたり２時間程度、４回程度活動します 
（日程や内容変更、キャンセルなどオーガナイザーが 

相談に応じます） 
 
 

   オーガナイザーと一緒に活動を振り返ります 

ご利用者の声 

●ビジターさんの経験談も聞けて、自分だけではない！と思ったら心が軽くなりました 

●夫や友人に話せないことをビジターさんに話せてスッキリしました 

●離乳食を一緒に作りました 

●子どもが 2人なので上の子とたくさんふれあうことができた 

●親子でビジターさんが来てくれる日が楽しみでした 

●こうしなくては、、、と思っていましたが、無理しなくていいんだ！と思えるようになりました 

ホームビジター 

●ホームビジターは研修を受けた子育て経験者です。 

●家事代行やベビーシッターはできません 

●利用は無料です 

●プライバシーは守られます 

●各地連絡先や体験ビデオはＨＰにてどうぞ！！ 

 プライバシーを 

守ります 


